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«Значительное увеличение». В Красноярском
крае стало больше беременных с патологиями
В Красноярском крае стало значительно больше беременных с экстрагенитальными патологиями. За год рост
составил почти 11%, такими данными поделилась акушер роддома № 1 Галина Сидельцева.

«На примере женщин, обратившихся в женскую консультацию для ведения беременности,
отмечается значительное увеличение доли экстрагенитальной патологии c 73,8% в 2019 году
до 84,6% в 2021 году. Особенно следует отметить значительное увеличение числа женщин,
имеющих гипертоническую болезнь и болезни эндокринной системы. Эти показатели
за последние три года выросли более чем на 6%», — рассказала Сидельцева.

Специалистка отметила, что при составлении индивидуальной карты 45% женщин жалуются на симптомы
различных болезней, но не обращаются с ними к медикам из-за нехватки времени или сложностей при записи
к врачу.

Сидельцева советует женщинам, планирующим беременность, своевременно обследоваться и провести
заблаговременную профилактику.

«Курение табака и употребление алкогольных напитков значительно осложняет жизнь наших
пациентов. Такие пациенты неохотно рассказывают о своих проблемах и не всегда готовы
отказаться от своих привычек. Их не пугают повышение риска сердечно-сосудистых или
онкологических заболеваний, нарушений в репродуктивной системе. В этой сложной работе
на помощь акушеркам приходит медицинский психолог, который помогает женщинам
изменить их мотивацию», — добавила специалистка.
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  Порекомендовать текст

Поделиться в соцсетях:

Также читайте эксклюзивную информацию в соцсетях: 
- Телеграм 
- Джем 
- ВКонтакте 
- Вайбер 
- Одноклассники
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krasyar.babr@gmail.com

НАПИСАТЬ ГЛАВРЕДУ:
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Эл.почта: newsbabr@gmail.com

ЗАКАЗАТЬ РАССЛЕДОВАНИЕ:
эл.почта: bratska.net.net@gmail.com

КОНТАКТЫ
Бурятия и Монголия: Станислав Цырь
Телеграм: @bur24_link_bot
эл.почта: bur.babr@gmail.com

Иркутск: Анастасия Суворова
Телеграм: @irk24_link_bot
эл.почта: irkbabr24@gmail.com

Красноярск: Ирина Манская
Телеграм: @kras24_link_bot
эл.почта: krasyar.babr@gmail.com

Новосибирск: Алина Обская
Телеграм: @nsk24_link_bot
эл.почта: nsk.babr@gmail.com

Томск: Николай Ушайкин
Телеграм: @tomsk24_link_bot
эл.почта: tomsk.babr@gmail.com

Прислать свою новость

ЗАКАЗАТЬ РАЗМЕЩЕНИЕ:
Рекламная группа "Экватор"
Телеграм: @babrobot_bot 
эл.почта: eqquatoria@gmail.com

СТРАТЕГИЧЕСКОЕ СОТРУДНИЧЕСТВО:
эл.почта: babrmarket@gmail.com
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