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В Иркутске продают яд под видом
лекарственных трав
В городской токсикологический центр с сильным отравлением привезли мать и сына. Оба выпили чайку с
настойкой корней кукольника. Мама решила отучить непутевого сына от пристрастия к алкоголю, вот и купила
чудо-средство. А чтобы сын ничего не заподозрил, налила и себе.

- Откачивали мы их буквально с того света, - говорит доцент кафедры внутренних болезней ИГМУ Юрий
Зобнин. - Ведь кукольник, он же чемерица - это сильнодействующий яд, известный еще с древних времен. Яд
сердечно-сосудистого действия. К счастью, отравление этим ядом легко поддается лечению. Но если с
сердцем нелады или какие-то еще хронические заболевания есть - можно и не спасти.

Оказалось, что ядовитое снадобье женщина купила на Центральном рынке Иркутска у торговцев
лекарственными корешками и травками. К пакетику кукольника не прилагалось никакого предупреждения о
том, что растение ядовито. Согласно народному лечебнику эти корешки лишь избавляют от алкогольной
зависимости. Кроме кукольника на рынке можно купить и другое ядовитое растение - морозник. Причем
совершенно свободно - это корреспондент "КП" проверила сама.

- У вас есть морозник и кукольник? - спросила я у продавщицы трав и кореньев на Центральном рынке.

- Сейчас посмотрю, они у нас отдельно хранятся, - торговка потянулась к коробкам в стороне. - Кажется, один
пакетик кукольника еще остался. Только они от разных болезней. У вас что, алкогольная зависимость у кого?
Тогда вам кукольник надо. А морозника у нас пока нет.

- А кукольник точно помогает? - с сомнением вертела я в руках пакетик с корешками.

- Точно, точно. Платите 150 рублей и не сомневайтесь! - успокоила меня продавщица. - Враз зависимость
снимает. Настойку его надо подмешивать в чай и другую еду. И стопку поднести. Вырвет - и все дела, никакого
пристрастия.

Что касается морозника, который многие активно применяют для лечения опухолевых и иммунодефицитных
заболеваний, то с отравлениями этим средством к токсикологу попадают не сразу.

- Больные с хроническим отравлением морозником обычно жалуются на то, что плохо ходят ноги, -
рассказывает доктор Зобнин. - И идут к другим врачам. Иногда до последнего не признаются, что лечатся им.
Не подозревая, что "плохие ноги", тяжелые анемии и даже заболевания крови могут быть как раз результатом
применения этого растения. Точно о его свойствах никто ничего не знает.

Как говорят врачи, иркутяне начали активно лечиться кукольником, морозником и даже мухоморами с
недавних пор. Медики, конечно, своим пациентам такого не прописывают. А вот знахари-самоучки и
появившиеся недавно брошюры по самолечению, советы которых не подвергаются никакому медицинскому
контролю, активно пропагандируют "старые способы" лечения.

КОММЕНТАРИЙ СПЕЦИАЛИСТА:

Заведующий иркутским Центром народной медицины Изислав Лившиц:

- Чемерица, или кукольник кавказский - это сильный яд, тут не может быть двух мнений. Он угнетает нервную
систему, вызывает рвотный рефлекс. Вероятно, на этом строится предположение "знахарей" о том, что
кукольник излечивает пьянство. Это неверно. В больших дозах он может парализовать продолговатый мозг,
вызвать смерть. Никто из настоящих травников никогда не рекомендует людям отраву. Раньше чемерицу
применяли наружно для выведения вшей - вот только для этого ее и можно использовать. Прислушиваться к
советам брошюр, которые неизвестно кто издает, нельзя.
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КСТАТИ

Кукольник и морозник - не единственные ядовитые растения, которые можно купить у торговцев целебными
травами и кореньями. Свободно продаются также болиголов, корень аконита, картофельный цвет, настойка
сирени и подснежника. Большинство этих средств применяются как якобы противораковые средства. Даже
наружное их применение вызывает ожог, а прием внутрь - отравление.
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