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В городе кусаются клещи
После того как иркутяне отпраздновали День Победы и съездили в Родительский день на кладбища, поток
пострадавших от укусов клещей в больницах Иркутска не стихает.

- Через нашу лабораторию прошло уже больше 600 иркутян, укушенных клещами, - говорит заведующая
экстренной лабораторией по профилактике вирусов Ирина Козлова. - Около 10% из них оказались заражены.
Всем пострадавшим вовремя введен иммуноглобулин. Случаев, чтобы кто-то попадал в больницу с
энцефалитом, пока не было. Беда в том, что жители города стали жертвами традиционных заблуждений по
поводу клещей. Многие решили, что раз парковые зоны обработаны и пока нет большой травы - клещи не
страшны. Кто-то сделал прививку и решил не беспокоиться, кто-то решил, что смоет клеща водой.

Врачи советуют иркутянам все-таки побеспокоиться о себе и купить страховой полис. Он обходится не дороже
сотни рублей. А проверка клеща на вирус -170 рублей. Если же кровосос окажется зараженным, придется
заплатить больше тысячи за иммуноглобулин.

Мифы о кровососах

Заведующая экстренной лабораторией по профилактике вирусов Ирина Козлова рассказывает о
заблуждениях:

Миф № 1. Клещей после обработки не бывает

Как на самом деле

Многие иркутяне поймали кровососов в основном на кладбище. Противоклещевая обработка территории не
дает 100-процентной гарантии, что клещей там нет. Полностью их не уничтожишь. Обработка дала резкое
уменьшение численности кровососов. Но в сезон нужна не одна такая акция, а несколько. И все равно
необходимо осматривать себя после каждой прогулки по парку или посещения кладбища.

Миф № 2. Прививка есть - беспокоиться не надо

Как на самом деле

Даже у тех, кто поставил прививку, после укуса зараженным клещом может развиться энцефалит. Поэтому
осматривать себя и проверять кровососа на вирус надо. Это самая реальная защита от укуса и заражения
энцефалитом. Если уберечься не удалось - немедленно обращайтесь в лабораторию. У вас в запасе есть
трое суток - для анализов и введения иммуноглобулина. Если прошло больше времени, иммуноглобулин: не
поможет и может быть даже вреден - вирус уже поступит из крови в другие! органы и ткани.

Миф № 3. Зачем осматриваться! - душа достаточно

Как на самом деле

Ничего подобного. Очень многие из иркутян, обратившихся в лабораторию, говорили, что мылись в душе для
того, чтобы смыть клеща. Это наивно. Клещ держится достаточно крепко даже тогда, когда еще не впился в
кожу.
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