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Не просто тело
Несмотря на ярую убежденность большинства населения нашей страны в том, что в 21 веке проблем у
женщин нет вообще, продолжает существовать такая штука как "сексуализация".

Сексуализация (сексуальная объективация) - это отношение к другому человеку исключительно как к
инструменту (объекту) для сексуального удовлетворения, без учёта личности.

На протяжении всей жизни женщина сталкивается с сексуализацией: в фильмах, компьютерных играх,
журналах, рекламе и так далее. Исследователи из Университета Вены выяснили, что наиболее опасной
является сексуализация женщин в СМИ, так как средства массовой информации имеют колоссальное влияние
на человеческое восприятие реальности. По закону подлости СМИ зачастую нормализуют то, что должно
жёстко порицаться в обществе.

Как часто на экранах гаджетов и телевизоров мы видим девушку в облегающем наряде или вовсе в белье,
рекламирующую какой-то пустяк, и пошловатую надпись. Например, реклама с девушкой в нижнем белье, с
пылесосом в руках и лозунгом "Сосу за копейки". Эротизация женщин в рекламе или прессе призвана вызвать
у потребителя положительные эмоции, выделение частей тела, считающихся более сексуально
привлекательными, ставит целью создать у покупателя чувство наслаждения, подтолкнуть на покупку
рекламируемого товара или заставляя прочесть текст, иллюстрированный такой фотографией.

Проблема в том, что подобные иллюстрации и реклама заставляют потребителя изменить свое восприятие
женщин в целом. После неоднократного просмотра подобных реклам женщину вообще могут перестать
считать за человека, ее воспринимают исключительно в качестве сексуального объекта.

В эксперименте, проведенном психологами, мужчины играли в простую компьютерную игру с партнером–
женщиной, представленной только фотографией. Половина участников играла с образами намеренно
сексуализированных женщин, остальные получили фотографии женщин обычных. В ходе игры мужчины
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должны были проявить эмпатию и понимание по отношению к своей партнерше.

Данные магнитно–резонансного сканирования показали, что первая группа, игравшая с полураздетыми
моделями, менее склонна к эмпатии и вообще меньше интересуется эмоциями оппонента. "Активность
участков мозга, отвечающих за эмпатию, в данном случае оказалась заметно сниженной, что может означать
незаинтересованность мужчины в чувствах этой женщины. Во многих случаях незаинтересованность скрывает
неверие в существование у нее эмоций вообще, морали и порядочности или ответственности за свои
действия", - прокомментировали свои наблюдения ученые.

Самое несправедливое в этих ситуациях то, что вначале сексуализацию нормализуют, но как только женщина
заявляет о своем дискомфорте, то в свою сторону слышит максимально нелепое обвинение: "Ну а что ты
хотела, такая красивая родилась?".
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