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Год спорта в Иркутске: промежуточные итоги
и планы на будущее
Иркутск, как выяснилось, довольно спортивный город. За четыре месяца существования проекта «Год
массового спорта» в эстафетах, играх и зарядках приняли участие и дети, и пенсионеры, и инвалиды. А
впереди ещё четыре месяца насыщенной событиями спортивной жизни.

Проект «Год массового спорта», пропагандирующий здоровый образ жизни, стартовал 30 апреля этого года.
Мы там были, почитать можно тут:

Год массового спорта в Иркутске: домашние тренировки, олимпиада и рекорд Гиннесса

23 августа прошла пресс-конференция, где организаторы подвели промежуточные итоги.

Спортивная статистика

Куратор проекта Александр Откидач отметил, что за всё время с порталом познакомились 9600 уникальных
посетителей. Из них каждый второй зарегистрировался в одном из спецпроектов.

Александр Откидач,
Наталья Борисова
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«Согласно статистике нашей таблицы «Спорт в каждый дом» иркутяне набегали более 9 тысяч
километров, прошли 23 миллиона шагов, проехали 18 тысяч километров на велосипеде и 36
тысяч раз отжались», – поделился Александр Откидач.

Новые корты и площадки

«В городе за эти четыре месяца прошло множество мероприятий: забеги, эстафеты, массовые
зарядки. Охвачены все возрастные категории: от дошколят до пенсионеров, а также людей с
ограниченными возможностями. Мы со стороны мэрии продолжим делать все, чтобы спорт
был доступен каждому. Для этого строим профильные центры, оборудуем специальные
площадки во всех районах Иркутска», – рассказал мэр города Руслан Болотов.

Липунова Алëна,
Руслан Болотов,
Александр Абрамкин

И действительно. В феврале на Баумана открылся новый физкультурно-оздоровительный комплекс на 200
детей. Сейчас в Университетском строится крытый каток с искусственным льдом. К зиме мэрия обещает
закончить ремонт четырёх хоккейных кортов.

Стенды и рекорды

Заместитель гендиректора Сети АЗС «Байкальская Региональная Компания» Алёна Липунова рассказала про
ещё одну задумку:

– Мы сейчас занимаемся «Книгой рекордов Бабра», это серия информационных стендов о
достижениях иркутских спортсменов. Они будут размещены в образовательных учреждениях
Иркутска.



Массовые зарядки

Один из самых масштабных спецпроектов – массовые зарядки. Они проходят ежедневно при условии
хорошей погоды в разных уголках города. Кроме зарядок есть и фитнес-марафоны, с мая в них приняли
участие более шести тысяч человек. «В микрорайоне Солнечный занятия посетили более 600 человек.
Нашим опытом заинтересовались и в других городах», – поведала управляющая World Class Екатерина
Ефремова.

Поддержку в проведении массовых зарядок оказал официальный партнёр проекта Байкальский банк ПАО
Сбербанк.

«Сейчас в планах у нас интересный проект в рамках муниципально-частного партнёрства –
спортивная площадка для людей с ограниченными возможностями на берегу реки Ушаковка.
А уже в октябре планируем открыть спортплощадку на бульваре Постышева. Это локация для
занятий спортом, активного отдыха детей и подростков. Там запланирована установка шести
спортивно-игровых локаций. Площадка уникальная по наполнению, таких в Иркутске точно
ещё нет», – заверил председатель Сбербанка Александр Абрамкин.

Ещё больше спортивных площадок

В поддержку проекта включились 36 иркутских предпринимателей. Кто-то строит спортивные площадки, кто-то
ремонтирует школьные стадионы.

«Год массового спорта в Иркутске» начался с того, что исполнительный директор нашей
организации Алексей Боровик дал старт акции «Сказал - сделал», отреставрировав
баскетбольные кольца на школьном стадионе», – поделился председатель ИРО «Опора
России» Роман Малиновский.

Сеть ресторанов Sushi studio не осталась в стороне. Директор по развитию сети Наталья Борисова: «Мы
установим воркаут-площадку на улице Маршала Жукова. В планах ещё три таких спортивных объекта.
Призываю коллег подключиться к этому процессу, ведь мы живем в Иркутске и в наших силах улучшить
инфраструктуру родного города».

Спортивная осень

В сентябре Иркутск ждут уникальные события - общегородская олимпиада «Народные игры от Бабра» и
«Битва вузов» среди студентов.

В команду из 12 человек можно попасть без специальной физической подготовки. В играх примут участие
люди от 18 до 50 лет. Отборочный этап состоится 11-12 сентября на муниципальных стадионах «Авиатор» и
«Локомотив», рассказал нальник управления по физкультуре, спорту и молодёжной политике администрации
Дмитрий Абрамович. Финал пройдёт 25 сентября.

Всего в «Народных играх» примет участие 35 команд, подать заявку можно на сайте. За каждой командой
будет закреплен спонсор, который обеспечит участников экипировкой и поможет в подготовке к
соревнованиям. На сегодняшний день уже определены 20 спонсоров. Стать партнером спецпроекта и
поддержать команду из своего округа можно через аккаунты проекта в соцсетях или на сайте.

Всем ЗОЖ.
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