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Лайфхаки кореянок: как помолодеть и
увеличить ягодицы
Понятие «красоты» у азиатов отличается от нашего. Правда уже не сильно. Еще пару тройку лет тому назад
ценились стройные (до болезненной худобы) девушки с белой кожей и большими глазами. Теперь в топе
дамы с формами. Местные красавицы подстроились под современные стандарты и придумали парочку
лайфкахов, чтобы оставаться в тренде.

Как накачать крепкий орех за день и избавиться от морщин одним движением руки, читайте ниже.

Как у Ким

Инстраграм переполнен фотографиями девушек с большими нижними «девяносто». Стандарты красоты
меняются, в погоне за ними красотки идут в спортзал и садятся на специальные диеты. Дошла волна и до
Южной Кореи. Большинство девушек решили посещать фитнес-центры даже в условиях коронавируса
(тренируются в масках). Однако, несмотря на усилия, не у всех получается достичь объемов, как у Ким или
популярной местной певицы Джесси (особенности строения тела, знаете ли).

Что делать? Само собой, жить дальше. Каждая девушка слышала про бюстгальтер с пуш-ап объемом (или
даже пользовалась им). Так вот, изобретательные азиаты пошли дальше и придумали трусы с накладками. Не
хватает объема в бедрах? Бери шорты с подушечками на боках. Спина сразу переходит в ноги? Тогда тебе
нужно белье с накладками повторяющими ягодицы. Дело в шляпе.
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Худые ноги

При этом кореянки все еще помешаны на худобе. Спрос на соотвествующие продукты растет с каждым годом,
- ассортимент низкокалорийных продуктов питания расширяется. Но что делать, если важное мероприятие
завтра, а похудеть не успел? Брюки малы, в юбке и платье проглядывается живот, как быть?

Оказывается и тут есть выход. Волшебные утягивающие колготки. Про всякого рода утягивающие шорты с
завышенной талией мы знаем из различных магазинов на диване. А тут капроновые колготки. Не плотные и не
блестящие, зато очень прочные. И утягивают на два размера.

Клей для морщин



Корейская косметика по праву считается одной из лучших в мире. Современные бренды предлагают широкой
ассортимент средств по уходу за кожей: сыворотки, лосьоны, кремы, маски, пенки для очищения и
отбеливания, масла, тоники, спреи, и многое другое. Здешние барышни не скупятся на косметику. Каждая
вторая умеет правильно наносить макияж. Сразу вспоминаются ролики в Инстраграм, где красивые китаянки
снимали макияж и становились совершено другими людьми. В общем, здесь так почти никто не делает, но
косметика, действительно, может изменить человека до неузнаваемости.

В мае 2021 года вышел новый крем-стик от морщин. В его состав входит рыбий коллаген (последние два года
кореянки плотно на него подсели и скупают фибриллярный белок в таблетках, желе, порошках). Новый
продукт буквально стягивает складки и выравнивает кожу. Работает наподобие клея. Только натурального.

Кукольные глаза



Увеличивающие глаз линзы Circle lens (их еще называют линзами Big Eye) придумали южные корейцы. Зачем?
Во-первых, чтобы спокойно ходить без очков, во-вторых, чтобы глаза казались больше. На этом у азиатов
пунктик. Обычные контактные линзы помогают лучше видеть и менять цвет глаз по настроению, но этого ведь
мало.

Кореянки (да и азиаты в целом) заинтересованы в том, чтобы линзы увеличивали еще и радиус зрачка. За счет
большого диаметра линзы глаза кажутся большими. Грамотный макияж помогает добиться эффекта
«кукольности». Выглядит это красиво, хотя и не очень удобно.



На

самом деле девушкам (любым) не надо страдать, чтобы вписаться в современные стандарты красоты. Мы
считаем, что все барышни прекрасны (без исключения).

Фото взяты из корейских интернет-магазинов
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