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Ультрамарафонец пробежал от Ачинска до
Красноярска — 180 километров за 1,5 дня
Во время забега красноярец Дмитрий Чаплин питался пельменями, частично терял память и бежал на
«автопилоте». Несмотря на все ледяной ветер, он сумел пробежать 181 километр за 34 часа и 38 минут.

19

апреля Дмитрий рассказал «НГС24» о своём ультрамарафоне. Он рассказал, что ему повезло, что маршрут
«обитаем» — на трассе есть круглосуточные кафе. Но при этом дорога загружена фурами, которые ходят
днём и ночью.
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По пути Дмитрий
питался в придорожных
кафе, пельмени он
назвал “топливом для
баков”



Тёмное время суток оказалось самым сложным для Чаплина, особенно ночь с субботы на воскресенье. К
этому моменту спортсмен не спал уже вторую ночь, поэтому ресурс постоянного движения погас. Из-за этого
движения стало меньше, а экипировка перестала греть.

«Плюс арктический циклон ощущался очень сильно, особенно ледяной ветер. Я замерз, терял
частично память, „шел на автопилоте“, потому что уворачивался от встречных машин», —
рассказал Дмитрий.

Чаплин рассказал, что он посвятил этот забег своему сослуживцу из Ачинска. Теперь бегун намерен
преодолеть такую же дистанцию в направлении Зеледеево.
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