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Загрязнение морей вызывает раковые
опухоли у водных организмов
В Тартуском университете (Эстония) более 300 исследований постепенно проливают свет на появление у
морских животных раковых заболеваний. Ученые пытаются установить связь возникновения рака именно с
загрязнением среды обитания. Доказано, что около 10% водных обитателей, а именно 30 видов, у которых был
диагностирован рак, подвергались загрязнению.
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Авторы исследований рассматривают физиологические механизмы зависимости загрязнения и рака. К ним
относят основные пути метаболической детоксикации, окислительное повреждение, инфекции и изменения
микробиома кишечника. Также смотрят: 1) какие виды водных животных более уязвимы для рака, вызванного
загрязнением; 2) какие типы загрязнения в основном связаны с раком в водных экосистемах; 3) какие виды
рака вызваны непосредственно загрязнением.

Было доказано, что стойкие органические загрязнители, пестициды и тяжелые металлы, фармацевтические
препараты и микропластик негативно влияют на здоровье и жизнедеятельность водных организмов. Рак кожи –
частый результат жизни в загрязненной воде многих видов рыб. Соответственно, вместе с раком кожи, у
многих видов рыб был описан рак печени. Неудивительно, так как именно печень перерабатывает
загрязняющие вещества.
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И из всех патологий, вызванных загрязнением, большее внимание стоит уделить именно раковым
образованиям, так как антропогенное загрязнение приводит к быстрому увеличению онкогенных веществ в
естественной среде обитания. Лучшее понимание процессов развития опухолей и их связи с загрязнением
окружающей среды онкогенными химическими веществами играет важную роль в предотвращении негативных
последствий заражения как для диких популяций, так и для людей.
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