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Тайные струны. Психологический портрет
Анатолия Быкова
Бабр продолжает публикации психологических портретов, составленных специалистами по психодиагностике
компании HR adviser на основе анализа особенностей поведения, фотографий и видеозаписей интервью и
деловых встреч известных деятелей политики, бизнеса и культуры.

Сегодня у нас необычный персонаж. Главное его отличие в том, что все предыдущие герои рубрики «Тайные
струны» находятся на свободе. По крайней мере, пока.

Быков Анатолий Петрович

Родился 17 января 1960 года в селе Еловке Иркутской области, 61 год.

Окончил Назаровский строительный техникум и факультет физического воспитания Красноярского
педагогического института.

С 1998 по 2000 год – председатель Совета директоров Красноярского алюминиевого завода.

С 1997 по 2016 год – депутат Законодательного собрания Красноярского края.

В настоящее время находится под следствием по обвинению в причастности к руководству преступным
сообществом и организации заказных убийств в 1990‑е годы прошлого века.

Личностные особенности: холеричный лидер
Перед нами ярко выраженный темпераментный холерик, смысл жизни которого в неустанной борьбе и
преодолении всевозможных трудностей. Причём трудности и проблемы он может создавать сам, просто для
придания остроты жизни, чтобы был повод ввязаться в бой и, конечно, выиграть его.

Интересно, что и телосложение у Анатолия Быкова очень характерное для холерика:

склонность к худобе;

длинные конечности;

узкие спина и таз;

вытянутые кости черепа;

ярко выраженные черты лица.

У объекта исследования сильный характер, присутствуют черты ярко выраженного лидера. Он имеет
собственное мнение, всегда и во всём стремится быть первым, ему нравится быть в центре внимания и
привлекать его.
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Анатолий Быков не любит долго сидеть на одном месте, ему необходимо постоянное движение. Объект
быстро загорается новой идеей, но может также быстро и остыть, а при выполнении сразу нескольких дел не
всегда способен завершить их.

Долгосрочные проекты ему в тягость, а число поставленных задач и
результативность – обратно пропорциональны.

Жесты и мимика: лучшая защита – нападение
Жесты и мимика у Анатолия Быкова выразительные, движения резкие и порывистые, походка уверенная и
даже немного расслабленная.

Манера поведения объекта свидетельствует о том, что он подвержен резким перепадам настроения, а в
качестве идеального способа защиты выбирает нападение. Быков стремительно переходит от размеренной
речи к агрессивным выпадам, легко идёт на конфликт, может стукнуть кулаком по столу. Не менее быстро он и
«остывает», особенно когда замечает, что оппонент начинает ему уступать или идти навстречу.

В связи с буйным темпераментом, у Быкова крайне подвижное тело. Те, кто с ним общался, наверняка
замечали, что в случае увеличения градуса разговора он «атакует» не только повышением голоса, но и резким
движением корпуса.

Анатолий Петрович чувствует своё особое положение, власть и авторитет и принимает уважение окружающих
как заслуженное, о чём и «заявляет» с первых минут общения:

руки практически постоянно лежат ладонями вниз. Это поза власти и желания всё взять под свой
контроль. Она подавляет окружающих и подчёркивает авторитет владельца. Иногда для усиления
эффекта Быков растопыривает пальцы, занимая тем самым ещё бо�льшую площадь;

активно используется жест «указующий перст» – поднятый вверх указательный палец. По сути, это тот
же кулак, обозначающий открытую агрессию и готовность к нападению, усиленный жестом принуждения
собеседника к покорности и признанию правоты Быкова;

шпилеобразная «пирамидка». Соединяя пальцы вместе при разведенных ладонях, Быков демонстрирует
уверенность в себе и осведомлённость в вопросе. Он хочет убедить оппонента в своей правоте и
превосходстве.



Ладони вниз

Усиление –
растопыренные ладони
вниз



Указующий перст

Двойное усиление –
указующий перст и
растопыренная ладонь



Пирамидка

Часто во время интервью Быков для наглядности начинает считать на пальцах, загибая их. Это говорит о
чётком определении приоритетов в своей деятельности, умении ранжировать информацию и отделять важное
от второстепенного.



Речь: скучно не бывает
Речь объекта очень простая, правильная, без слов-паразитов, однако тесно связна с эмоциями. В периоды
возбуждения Быков может путать окончания слов или вовсе не учитывать падежи и согласованность
предложений.

Описывая какую‑либо ситуацию, Анатолий Петрович предпочитает пересказ событий «по ролям», что гораздо
проще, чем построить связный рассказ от первого или третьего лица.

Для усиления эффекта от сказанного Быков повторяет особо важные на его взгляд (или особенно красочно
получившиеся) фразы. Любит преувеличения, ярко окрашенные эпитеты и образные выражения:

– посадили на ошейник,

– ходит с протянутой рукой,

– виден свет в конце тоннеля,

– посмотрим, кто финиширует первым.

Это свидетельствует о развитом образном мышлении объекта и способности
находить нестандартные пути решения проблем.

Подобный стиль мышления наполняет речь Быкова вариативностью интонации, поэтому его не скучно
слушать.

Категорично, импульсивно, непродуманно
Объект исследования способен выдерживать большие трудовые нагрузки, быстрые темпы, а также смену
различных видов деятельности. Он всегда проявляет инициативу и стремление к действиям. Долгое нудное
планирование и любая другая монотонная работа не для него. Решения принимаются быстро, часто
импульсивно, но не особо продуманно.

Быков не склонен к интригам, он скорее скажет правду в лицо, чем будет шептаться за спиной. При этом он
весьма категоричен в суждениях – кто не друг, тот враг. При этом чрезмерная активность объекта зачастую



приводит к раздражительности,

особенно его бесят те, кто не обладает такой же активной жизненной
позицией.

Сентиментальность минус сострадание
Собственные эмоции Анатолий Быков демонстрирует без стеснения, ярко и открыто, что говорит о его
сентиментальности. Он искренне расстраивается и долго переживает предательство единомышленников.

При этом чувство сострадания объекту чуждо, ведь он уверен, что люди сами виноваты в том, что с ними
происходит.

В своих интервью Быков активно демонстрирует отсутствие страха, открыто называя фамилии и события,
связанные с ними.

Он не умеет прощать обиды и, будучи уверенным в том, что борется за
справедливость, постарается отомстить обидчику.

Самолюбие и независимость
Высокая адаптивность и скорость мышления позволяют Быкову быть хорошим предпринимателем. Он
прекрасно работает с коллективом, демонстрируя покровительство над более слабыми, умеет чётко и
информативно излагать собственные мысли, обладает пробивным характером и целеустремленностью.

Яркая особенность Быкова заключается в самолюбии и решительности. Он сложно подчиняется, ненавидит
зависеть от других и следовать чужим правилам. Бурный темперамент при этом выливается в избыточное
эмоционирование.

Если что-то идёт не по его замыслу, он может резко выйти из себя, не
просчитывая последствия.

Резюме: жизнь по понятиям
В молодости в процессе становления личности Анатолий Быков создал свою систему ценностей и до сих пор
предан ей всей душой. Он придерживается выбранных для себя идеалов и будет отчаянно бороться за них до
победного конца. При этом несоответствие собственных ценностей общественному мнению и даже
уголовному кодексу его волнует мало.

Особый романтизм объекту придаёт образ бандита из лихих девяностых, который покаялся и положил свою
жизнь на благо людей. Нет ничего удивительного в том, что красноярцев привлекает наличие у Быкова
простой системы понятий, жизненных правил и приоритетов.
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