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Сибирские и шведские ученые изучают
уровень жизни пожилых людей
При поддержки фонда STINT (Швеция) сибирские ученые совместно со шведскими обменяются опытом
исследования качества жизни и состояния здоровья пожилых людей.
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Молодые ученые выиграли конкурс шведского фонда STINT в области науки и образования. Коллектив
объединяет Томский политехнический университет (ТПУ), Сибирский государственный медицинский
университет (СибГМУ) и Йенчепингский университет (Швеция). Деятельность ученых будет включать
исследование социально-экономических факторов, которые влияют на качество жизни и состояние здоровья
пожилых людей.

Фонд STINT был основан еще в 1994 году правительством Швеции для вовлечения в международные
отношения шведского образования. Спонсирование фонда направлено на повышение качества исследований
и высшего образования, конкурентоспособности вузов и привлекательности шведских университетов.

В ТПУ работает международная научно-образовательная лаборатория технологий улучшения благополучия
пожилых людей. Зарубежными партнерами являются университеты таких стран как Италия, Франция и
Германия. В лаборатории изучают факторы, влияющие на качество жизни старшего поколения, а также
методы для повышения этого качества.

Галина Барышева – профессор и заведующая лабораторией объясняет:

«Сейчас мы объединяем усилия шведских и российских ученых в области изучения старения.
Вместе мы надеемся ответить на актуальные демографические вызовы, трансформирующие
современную экономику, систему здравоохранения, социального и пенсионного
обеспечения, долгосрочного ухода за пожилыми гражданами».
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Финансирование фонда поможет ученым выйти на новый уровень. Ранее лабораторией было
проанализировано, как влияет на качество жизни пожилых людей их социально-экономический статус
человека, состояние здоровья и место проживания. В дальнейшие планы ученых входит исследование
пожилых людей в восьми регионах России и Швеции.

Сотрудничество с зарубежными партнерами, по словам доктора биологических наук и проректора по научной
работе и последипломной подготовке СибГМУ Ольги Федоровны, может повысить академическую репутацию
университета. Это приведет к формированию новых исследовательских направлений и реализации
мультидисциплинарных исследований.

Исследование качества жизни пожилых людей в рамках конкурса рассчитано на год. Благодаря поддержке
фонда ученые смогут участвовать в стажировках и организовывать мероприятия для обмена опыта между
исследователями. Кроме того, ученые создадут подкаст на английском языке для аспирантов, магистрантов и
бакалавров ТПУ и СибГМУ. Подкаст войдет в новую образовательную программу ТПУ – «Экономика,
основанная на данных».
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