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Перинатальные центры и детские
поликлиники Иркутска работают по
устаревшим технологиям
Об этом заявили представители Всемирной Организации Здравоохранения. Специалисты прибыли в Иркутск
проконтролировать реализацию проекта "Мать и дитя".

Больше всего сотрудники ВОЗ остались недовольны тем, что до сих пор в некоторых перинатальных центрах
роженица и новорожденный находятся не в одной палате. По критериям ВОЗ, дети сразу после рождения
должны быть с мамой. Максимальный срок, на который врачи имеют право забрать малыша, - 4 часа. Из-за
вынужденной разлуки у многих мам пропадает грудное молоко. А естественное вскармливание, утверждают
специалисты, должно быть при любых обстоятельствах.

Получать грудное молоко новорожденный должен даже тогда, когда находится в палате интенсивной терапии.
Как отметила Людмила Шмарова, лишать недоношенного или нездорового ребенка оптимального для него
материнского молока врачи просто не имеют права. Еще один недостаток - кормление детей из бутылочки с
соской. По данным ВОЗ, потом ребенку очень сложно вернуться к естественному кормлению на
инстинктивном уровне.

Екатерина Стасий, эксперт ВОЗ перинатологии: «Здоровье новорожденного зависит от уровня технологий,
которые внедряются в родильных домах, а также от уровня знаний медицинских работников, которые
принимают роды».

К внедрению новых технологий в региональных родильных домах относятся неоднозначно. Нет денег на
дорогое оборудование. Отсутствует возможность массового переобучения персонала. А из-за отсутствия
единой схемы работы с маленькими пациентами, в состоянии их здоровья перинатальные центры и детские
поликлиники обвиняют друг друга.
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