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Клуб закаливания объявил об установлении
мирового рекорда на Байкале
7 января 2021 года москвичка Екатерина Некрасова установила на Байкале рекорд мира по плаванию подо
льдом среди женщин.

Спортсменка брассом преодолела дистанцию 85 метров без ласт и иных вспомогательных средств, –
рассказал на своей странице в Facebook президент клуба закаливания «Прибайкалец», иркутский экстремал
Андрей Бугай.

Заплыв проводился подо льдом озера вблизи базы отдыха «Ветер странствий». Температура воды в это
время была +0,02, температура воздуха -22.

Другие источники пока не подтвердили факт установления мирового рекорда на Байкале.
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