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Инсайд. Анаферон: фуфломицин на
миллиард
Гомеопатический фаворит Анаферон («Материа Медика Холдинг») в ноябре получил премию «Товар года» в
номинации «Иммуномодуляторы». Премию уже 20 лет проводит Национальная торговая ассоциация – о
честности и неподкупности этого жюри «БР» судить не берется. Поговорим о препарате.

Выручка от Анаферона, чей самый близкий аналог – сахар, и от других релиз-активных препаратов компании
Олега Эпштейна ежегодно растет. Чистая прибыль в 2019, по данным ФНС, составила почти миллиард
рублей. Анаферон, Эргоферон, Импаза и другие бренды продаются не только в России и СНГ, но и в Мексике
и Вьетнаме.

Некоторое время назад Эпштейн и его коллеги гордились, что клиниследования, подтверждающие
эффективность и безопасность Анаферона, публиковались в научно рецензируемых журналах. В феврале
позиции отечественной гомеопатии пошатнулись.
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Издание Antiviral Research отозвало статьи об эффективности Анаферона и Эргоферона против риновирусной
инфекции и гриппа с издевательской формулировкой:

«Гомеопатия является устаревшей формой терапии, которая не применяется в современной практике и
отвергнута современной наукой».

Аннулировали публикацию про Анаферон и в другом уважаемом журнале - PLoS ONE.

Производителя это не беспокоит. На рекламном рынке компания Эпштейна ведет себя крайне активно.
Анаферон рекомендуют применять при всех известных вирусных заболеваниях, даже при клещевом
энцефалите. Но гомеопатический эффект по-прежнему не выше, чем у плацебо.

Особенную ставку в «Материа Медика» делают на детский Анаферон. Но разделение препарата на детскую и
взрослую лекарственную форму условное: концентрация основного действующего вещества абсолютно
одинаковая – 3 мг.
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