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Роспотребнадзор дал прогноз по спаду COVID-
19 в России
Замдиректора по научной работе ЦНИИ эпидемиологии Роспотребнадзора Александр Горелов выразил
мнение, что заболеваемость коронавирусом в России пойдёт на спад в феврале-марте 2021 года. Об этом 24
октября сообщил ТАСС.

- Обычно от начала подъёма заболеваемости мы ожидаем максимальный рост на протяжении
28 дней - это два инкубационных периода, поэтому первая декада ноября должна расставить
все по своим местам. Тогда наступит стабилизация процесса, но мы ещё не говорим о
снижении, потому что должно пройти время, когда эпидпроцесс будет стабилен, но вирус все
ещё будет распространяться. После этого произойдёт устойчивое снижение, как мы наблюдали
весной после 11 мая. Скорее всего, это февраль-март, когда мы войдём в фазу снижения, -
сказал Горелов.

Альтернативы ограничительным мерам, по мнению Горелова, не будет до массовой вакцинации против
COVID-19. Только соблюдение социальной дистанции, ношение масок и перчаток, использование
антисептиков в комплексе сможет замедлить эпидемический процесс. При этом эксперт считает, что
«драконовские» меры вводить не нужно, а действовать следует убеждением.

Кроме этого, Горелов призывает не пугаться статистики по новым выявленным случаям заражения.

- Пугаться статистики абсолютно не нужно. Ещё в конце августа-начале сентября я
прогнозировал, что произойдёт рост в 17-18 тысяч заболевших, потому что это связано с одним
и тем же: с тем, что ещё недостаточная прослойка населения встретилась с данным вирусом -
менее 1%. Поэтому представить себе, что эпидпроцесс закончится при таких цифрах,
невозможно, - заявил эксперт.

О приостановлении распространения вируса можно будет говорить, когда коллективный иммунитет россиян
достигнет уровня 60-70%. Именно для этого нужно внедрять вакцинацию хотя бы на уровне гриппа.
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