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Юных братчан будут привлекать к здоровому
образу жизни со школы
25 сентября в администрации Братска прошло заседание антинаркотической комиссии под руководством мэра
Сергея Серебренникова. В своих докладах участники заседания рассмотрели вопросы, касающиеся
организации работы среди учащихся ссузов и вузов по профилактике потребления запрещённых веществ и
развития молодёжного волонтёрского движения в этой сфере, а также о подготовке к социально-
психологическому тестированию юных братчан в новом учебном году.

В отделе молодёжной политики администрации города Братска рассказали о проведении мероприятий в
онлайн и оффлайн-форматах. В онлайн режиме регулярно проводятся различные обучающие мастер-классы,
спортивные видео-уроки, мастер-классы по прикладному творчеству, изучению иностранных языков, прямые
эфиры с известными людьми, а также викторины , квесты и онлайн-игры. Всего в летний период было
проведено 50 мероприятий с общим охватом 1202 человека.

На заседании комиссии также предложено провести конкурс среди волонтёрских объединений на лучшую
организацию работы по профилактике социально-негативных явлений.

Отдел молодёжной политики и МКУ «Центр молодежных инициатив» организуют работу и других молодёжных
объединений: «ТворОГ», «Российские студенческие отряды», Братская скаутская организация,
муниципальный штаб ВОД «Волонтёры Победы», молодёжное объединение «Все свои». Кроме того,
готовится открытие Центра активной молодёжи «БраВо», направлениями деятельности которого будет
профилактика социально-негативных явлений через добровольчество, патриотизм и пропаганду здорового
образа жизни.

В ссузах сотрудники в работе со студентами уделяют внимание профилактическим программам, в их числе
мероприятия по профилактике заболеваний и формированию здорового образа жизни. Для молодёжи
проводят акции, тематические классные часы, спортивные соревнования, «круглые столы», работают
бесплатные секции, клубы и кружки. Так, в «Братском педагогическом колледже» постоянно действуют
волонтёрские отряды «Наше дело», «Забота», «Серебряное волонтерство». Студенты в отрядах проводят
мероприятия по здоровому образу жизни, как в колледже, так и в образовательных учреждениях города.
Многие студенты становятся активными участниками мероприятий, проводимых отделом молодёжи города
Братска.

В колледжах среди студентов также проводят социально-психологическое тестирование, чтобы выявить
факты незаконного потребления запрещённых препаратов.

- Работу по формированию у молодёжи здорового образа жизни мы продолжаем. Эта тема по-
прежнему остаётся актуальной, - сказал Сергей Серебренников. - Нам важно, чтобы наши
молодые братчане были здоровыми, чтобы у них была возможность реализовывать себя и
развиваться, в том числе благодаря участию в различных мероприятиях и работе в
молодёжных объединениях. Необходимо со школы привлекать юных братчан к здоровому
образу жизни.
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