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Роспотребнадзор: в Прибайкалье повышен
уровень облучения радоном
Иркутская область оказалась одним из пяти регионов России, в котором люди получают повышенные средние
дозы радона природными источниками.

По

данным Роспотребнадзора жители области получают облучение радоном из природных источников в размере
5,38 мЗв. Повышенной дозой облучения считаются от 5,0 до 10,0 мЗв.

«Повышенные средние дозы облучения населения природными источниками ионизирующего
облучения также характерны для жителей Республики Тыва (5,62 мЗв), Ставропольского
(5,77 мЗв) и Забайкальского (7,35 мЗв) краёв, Еврейской автономной области (6,55 мЗв)», —
сообщает 5 августа ИрСити со ссылкой на сайт Роспотребнадзора.

Средняя по России суммарная доза облучения населения за счёт всех природных источников излучения
составляет 3,35 мЗв, при этом на ингаляцию изотопов радона и их короткоживущих дочерних продуктов
распада в воздухе помещений приходится в среднем около 59,5% от всех излучений.
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В десяти регионах отмечается превышение гигиенического норматива среднегодовой эквивалентной
равновесной объёмной активности (ЭРОА) радона для строящихся жилых и общественных зданий. В
20 регионах регистрируют превышения гигиенического норматива по среднегодовой ЭРОА радона в
помещениях жилых и общественных зданий.

Для справки:

В материале используется единица измерения миллиЗиверт (мЗв).

Зиверт (обозначение: Зв, Sv) — сравнительно новая единица измерения эффективной и эквивалентной доз
ионизирующего излучения. 1 зиверт — это количество энергии, поглощённое килограммом биологической
ткани, равное по воздействию поглощенной дозе 1 Гр. 1 Гр — это доза, при которой массе 1 килограмм
передается энергия ионизирующего излучения в 1 джоуль.
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