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Жителям Прибайкалья разрешили
заниматься спортом на открытом воздухе
В рамках первого этапа снятия «коронавирусных» ограничений власти Прибайкалья разрешили местным
жителям с 14 мая заниматься физкультурой и спортом на открытом воздухе, но без использования
спортивного инвентаря общественного пользования. Об этом сообщает пресс-служба Минспорта региона.

«Разрешены занятия физической культурой и спортом на открытом воздухе, включая открытые
объекты спорта, например, на стадионах и спортивных площадках. При условии, что совместно
будут заниматься не более двух человек или совместно проживающие члены одной семьи.
Групповые занятия пока не разрешены», - объяснил замглавы ведомства Павел Богатырев
(процитировано с irkobl.ru).

Он также подчеркнул, что занятия общефизической подготовкой разрешены в независимости от вида спорта.
Главное, чтобы совместно занимающихся было не больше двух человек. Также необходимо соблюдать
дистанцию.

Богатырев добавил, что в закрытых помещениях позволят заниматься в рамках третьего этапа снятия
ограничений. Стартует он после того, как специалисты Роспотребнадзора зафиксируют в области
значительное улучшение санитарно-эпидемиологической обстановки и дадут свое добро.
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