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«Это не закончится завтра». Жителей
Красноярского края ожидает долгая
самоизоляция
Жителям Красноярского края стоит сменить образ жизни и готовиться к долгому режиму самоизоляции. Об
этом 16 апреля заявил глава краевого Роспотребнадзора Дмитрий Горяев.
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«Это не закончится завтра. Не думайте, что наступит понедельник и всё — отменили все
запреты, всё закончилось и можно идти на улицу. Так не будет. Это процесс постепенно
нарастает и постепенно же будет снижаться. Поэтому нам надо настраивать себя на долгий
период, сменить образ жизни. Чем раньше мы это поймем, тем раньше всем станет
безопаснее», — рассказал Горяев.

Стало известно, что на майские праздники режим самоизоляции могут ужесточить. Это сделают, чтобы
предупредить массовые выезды на природу. Глава Роспотребнадзора уточнил, что приближающееся тепло
никак не повлияет на распространение Covid-19.

В этот же день правительство края повысило возраст обязательной изоляции с 60 до 65 лет. Также
изолировать себя от общества обязаны граждане со следующими заболеваниями и особенностями организма:

• Инсулинозависимый сахарный диабет

• Астма
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• Другая хроническая легочная болезнь

• Бронхоэктатическая болезнь

• Легочное сердце и нарушения легочного кровообращения

• Наличие трансплантированных органов и тканей

• Хроническая болезнь почек 3–5 стадии

• Злокачественные новообразования любой локализации, в том числе самостоятельных
множественных локализаций

• Острые лейкозы, высокозлокачественные лимфомы, рецидивы

• Резистентные формы других лимфопролиферативных заболеваний, хронический
миелолейкоз в фазах хронической акселерации и бластного криза, первичные хронические
лейкозы и лимфомы
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Жителям Красноярского края разрешили прогулки и занятия спортом на улице
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