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Поколение современных подростков будет
самым больным, толстым и бесплодным
Как сообщила в своем отчете Британская медицинская ассоциация (BMA), в поколении современных
подростков будет чаще, чем когда либо в истории встречаться ожирение и бесплодие.

Своеобразной миной замедленного действия, которая взорвется, когда тинейджеры повзрослеют,
исследователи назвали переедание, употребление алкоголя, курение и наркоманию.

В группе от 16 до 19 лет десять процентов девушек страдают венерическими заболеваниями, четверть 15-и и
16-летних подростков курит, пятая часть имеют избыточный вес. 11 процентов подростков в возрасте от 11 до
15 лет употребляли наркотики за месяц до исследования.

Кроме этого, как отмечают в BMA, у современных подростков с возрастом появятся многочисленные
психические нарушения.

По мнению экспертов, плохое состояние здоровья подростков связано с тем, что они попадают в брешь между
социальными и медицинскими службами для детей и взрослых. "Ведь не пойдет же 15-летний подросток
консультироваться по поводу венерических заболеваний к семейному врачу", - заметила Вивьен Нэтансон
(Vivienne Nathanson), возглавляющая отдел этики BMA.

По мнению BMA следует не только создать специальные сервисы, ориентированные на тинейджеров, но и
законодательно усложнить доступ подрастающего поколения к наркотикам, алкоголю и сигаретам.
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