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Известный фотограф из Улан-Удэ рассказал,
как он излечился от коронавируса
У известного бурятского фотографа Алексея Зубарева две недели назад обнаружили коронавирус. Он попал в
инфекционную больницу и постоянно был на связи в соцсетях, чтобы показать как проходит лечение.

9

апреля Алексей поделился радостью: он наконец-то вернулся домой. Он также рассказал о "прелестях"
больничной жизни.

По его словам, самое сложное было не в болезни и условиях пребывания, а в ожидании результата теста. Он
сильно переживал за близких, друзей, за тех, с кем контактировал и с кем контактировали они.

"Результаты пришли положительные и нужно было принять данность и работать. Я вспоминал
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каждого с кем контактировал за 2 недели, где был. Передавал контакты в Эпидем центр, они
звонили тем, кто был в самой первой зоне риска и брали у них тесты. Каждый их
отрицательных результат был для меня большой радостью. Далее дезинфекция рабочих мест и
дома (судя по налёту и подтёкам поливали как из ведра, хлорки не жалели)," - поделился
фотограф в своем Instagram.

⠀

У Зубарева, как и у многих других, заболевание протекало в легкой форме: один раз только температура
поднялась  до 36.9°, было  красное горло и небольшое недомогание.

По
его

словам,  одним из самых сложных моментов стали так называемые биотуалеты, расположенные прямо в
тамбуре палаты или даже в самой палате (кому как повезет). В коридор больных не выпускают и тем, кто
находится в общей палате,  приходится справлять нужду только так.



"Врачи и персонал герои! А тем, кто повыше, кто допускает ведёрки в общих палатах (а для
многих это испытание не из лёгких я вам скажу), рекомендую все же обратить на это внимание!
Я знаю, что есть и другие более человечные решения, судя по опыту даже других городов.
Понимаю что дело в деньгах и бюджете, но всё же," - сказал Зубарев.

⠀

Сейчас фотограф дома. У него сформирован иммунитет на тот штамм вируса,  которым переболел, однако на
какое время, пока не известно. Врачи сказали,  что Алексей не заразен. Сейчас он намерен "помыться,
пообнимать унитаз с холодильником" и дальше работать.  И, конечно, ждать когда его вторую половинку
выпишут из карантина.
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  Порекомендовать текст

Поделиться в соцсетях:

ДРУГИЕ СТАТЬИ В СЮЖЕТЕ: "КОРОНАВИРУСНАЯ ПАНДЕМИЯ"

http://babr24.com/
https://babr24.com/?rubr=health
https://babr24.com/?rubr=society
https://babr24.com/?ltown=6
https://babr24.com/?RDE=199360
https://babr24.com/?ADE=199360&like=store
https://babr24.com/?topic=149


Также читайте эксклюзивную информацию в соцсетях: 
- Телеграм 
- Джем 
- ВКонтакте 
- Одноклассники
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