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А у нас праздник! О праведной умеренности в
День скучной трезвости
Сегодня у нас редкая возможность, которая случается лишь раз в год, – выпить за трезвость. Всероссийский
день трезвости, ежегодно и с размахом отмечаемый 11 сентября закрытием алкогольных отделов магазинов,
уходит корнями в 1913 год, когда за «исцеление от недуга пьянства» в стране решила бороться Русская
православная церковь.

Для закрытия винных лавок выбрали день Усекновения главы святого Пророка Иоанна Предтечи, отмечаемый
29 августа по старому и 11 сентября по новому стилю. В марте 1914 года Святейший Синод утвердил
ежегодное празднование «Всероссийского дня трезвости». Что произошло в стране в последующие три года,
напоминать не нужно. Это лишний раз показывает, к чему может привести закрытие винных лавок в России
хотя бы на один день в году.

Великие деятели литературы и
искусства редко вели трезвый образ
жизни, а если и становились его
поборниками, то, как правило, после
бурной молодости. Поэтому в
высказываниях и афоризмах о пользе
алкоголя недостатка нет. Мы же
сегодня решили собрать мысли
выдающихся личностей о трезвости.
Умеренной, разумеется.

Почти все цитаты почему-то
оказались иронического характера.
Может, потому, что слишком
серьёзные нотации от, например,
Льва Николаевича Толстого или
Фёдора Григорьевича Углова мы
нещадно отметали. Тратить и без того короткую жизнь на поучения, как сделать её более длинной, но
однообразной и скучной, нам не хотелось бы. Тем более что надо ещё успеть праздник отметить.

Умеренная трезвость ещё никому не повредила (Марк Твен).

Не смотри на мир слишком трезво – сопьёшься (Веслав Брудзиньский).

Трезвость – это добродетель, которую все несколько переоценивают (Дуглас Кеннеди).

Мне пришлось бы долго думать, чтобы назвать хоть одного непьющего и интересного человека (Ричард
Бартон).

Лучше сухой закон, чем вовсе никакой выпивки (Уилл Роджерс).

Человечество могло бы достигнуть невероятных успехов, если бы оно было более трезвым (Иоганн
Гёте).

Быть всё время трезвым ужасно скучно (Владимир Войнович).
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Бузить нужно на трезвую голову. Никто не может произвести больше шума и разрушений, чем абсолютно
трезвый человек, поставивший себе цель перевернуть мир (Макс Фрай).

Перейдя на трезвый образ жизни, вдруг замечаешь, что в стельку пьян от запаха водочной пробки (Марк
Твен).

Пиши пьяным, редактируй трезвым (Эрнест Хемингуэй).

За трезвость грех не выпить (Алина Илларионова).

Сильно непьющий – большая гнида (Михаил Жванецкий).

Взглянув на вещи трезво, понимаешь: надо выпить (Геннадий Малкин).

Можно пить, можно не пить – ни то, ни другое радикально не помогает (Андрей Петрилин).

Ну, за трезвость!
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