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Выбраковка! Томатный сок с крахмалом
В преддверии сезона отпусков и массовых полётов Росконтроль решил проверить качество и безопасность
томатных соков, которые, по мнению данной организации, являются самым популярным напитком на бортах
самолётов. Экспертизе подверглись напитки семи популярных в России торговых марок от пяти
производителей: «4 сезона» (ОАО «Белгородский молочный комбинат), «Дары Кубани» (ООО «Южная
соковая компания»), «Добрый» (ОА «Мултон»), «Каждый день» (ООО «Южная соковая компания»),
«Удачный» (ЗАО «Совхоз имени Ленина»), Santal (ОАО «Белгородский молочный комбинат), Noyan (ЗАО
«Евротерм»). Последний – прямого отжима, все остальные – восстановленные.

Участники
эксперимента

Начнём с безопасности. Здесь
потребителям опасаться нечего –
образующийся при порче томатов
митококсин патулин экспертами
обнаружен не был. Нитратами
похвастались все без исключения
образцы, но в допустимых
техническим регламентом пределах.
Наибольшее их количество – в
«Добром» (106 мг/кг) и «Удачном»
(103 мг/кг), наименьшее – в соке «4
сезона» (62,4 мг/кг).

В соках Noyan и «Удачный» проверяющие нашли небольшое количество плесени, а производители
«Доброго» и «Даров Кубани» добавили в свой продукт противогрибковый препарат Пропамокарб. Тем не
менее требования по безопасности не были превышены ни по одному из показателей.
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Результаты проверки
на безопасность

И всё было бы неплохо, если бы не
крахмал. Его наличие было
обнаружено в образцах «4 сезона»,
«Добрый», «Удачный» и Santal.
Причём в составе продукта и
белгородские производители, и
подмосковные этот компонент
указать забыли.

«Для томатов не характерно
содержание крахмала, его
обнаружение
свидетельствует о вероятном
добавлении в качестве
загустителя. Это не
запрещено техническим
регламентом, но обязательно
должно быть отражено в
маркировке. Необходимость
использовать загуститель
также является признаком сырья невысокого качества», – пояснила специалист Росконтроля
Елена Менячихина.

Кроме того, у «4 сезонов» и «Удачного» подкачала массовая доля сухих веществ, две десятых процента не
дотянув до необходимой нормы. Это говорит о том, что производители сэкономили на основном ингредиенте –
свежих томатах, томатном пюре или томатной пасте.

У Noyan доля сухих веществ и того меньше, но на то он и сок прямого отжима – для них норма гораздо ниже.



Результаты проверки
на качество

И последнее. Довольно сложно
сегодня найти томатный сок, в
составе которого полностью
отсутствует соль. Единственный
выход – выбирать марки, в которых
её содержание минимально. Из
исследованных соков это Sаntal.
Наиболее солёный – «Удачный».

Итоговый рейтинг по совокупности
всех показателей качества и
безопасности выстроился
следующим образом:

1 место. «Каждый день» – 71
балл.

2 место. Noyan – 70 баллов.

3 место. «Дары Кубани» – 68
баллов.

4 место. Santal – 67 баллов.

5 место. «4 сезона» – 65 баллов.

6 место. «Добрый» – 61 балл.

7 место. «Удачный» – 56 баллов.
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