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Ученые нашли биохимический триггер
наркозависимости
Австралийские ученые из Центра исследования боли (Pain Management Research Institute) при Университете
Сиднея (University of Sydney) установили, что отмена опиатных наркотиков отражается на состоянии нейронов
в определенных структурах среднего мозга. Результаты их исследования опубликованы в журнале "Нейрон"
(Neuron).

В опытах в ответ на отмену наркотиков активность чувствительных к ним нейронов повышалась. Как выяснили
исследователи, происходило это при участии специфического транспортного белка GAT-1 и требует
активации фермента протеинкиназы А.

Подавление функции этих веществ, напротив, тормозило реакцию чувствительных нейронов на отмену
опиатов. По мнению ученых, белки, запускающие нейронный ответ на отмену опиатов, могут стать основой
для создания лекарственных препаратов, которые облегчат абстинентный синдром и помогут справиться с
наркотической зависимостью.

Исследовать механизмы перехода от употребления наркотиков к наркозависимости ученые начали еще в 60-е
годы. В экспериментах пристрастившиеся к кокаину крысы готовы были терпеть разряд электрического тока в
обмен на наркотик. Причем реакция эта сохранялась даже после месяца воздержания. По мнению
специалистов, это указывает на существование нейробиологических, а не только психологических изменений у
наркоманов.
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