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В Иркутске завершилось открытое первенство
по спортивной аэробике
Открытое первенство по спортивной аэробике на призы мэра завершилось в Иркутске. Соревнования
проводятся уже 8 лет. За два дня свое мастерство продемонстрировали около 140 участников в возрасте от 6
до 20 лет. Помимо иркутян, были спортсмены из Читы, Саянска, Владивостока и города Большой Камень
Приморского края.

В составе иркутской команды выступали Анастасия Довгалева, Кристина Сизых, Анна Стрельцова, Станислав
Соколов - победители и призеры первенства и Кубка России, неоднократные чемпионы Мира. Спортсмены
выступали соло, в парах и в группах. Жюри оценивало артистичность исполнения и сложность выполняемой
программы.

- Я считаю, что уровень спортсменов растет. География расширяется. Потому что на сегодняшний день мы
уже и Приморский край привлекаем к систематическим занятиям именно спортивной аэробикой. Это очень
радует. И я думаю, что перспектива всегда есть, - сказала старший тренер по спортивной аэробике ДЮСШ
"Спарта" Ольга Демиденко.
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