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Жена экс-главы Красноярского края желает
всем быть укушенными клещами
Клещевой сезон в самом разгаре, в лес советуют не ходить, во всех лечебных заведениях висят
информационные таблички об опасности клещевого энцефалита, рекомендуют страховаться от укусов, а
также делать прививки.

Но зачем, если укусы клещей приносят пользу человеческому иммунитету? Именно такую бредовую мысль
разнесла по всей России заслуженный врач России, жена бывшего губернатора Красноярского края Наталья
Толоконская. На своей странице на Facebook она написала:

«Здравомыслящие знают, что в Сибири – природном очаге клещевого энцефалита – очень высока
устойчивость человека к развитию заболеванию в случаях заражения вирусом. Через укусы клеща, чаще
незаметно, обеспечивается широкая безболезненная естественная иммунизация ко всем клещевым
инфекциям», - заявила Толоконская.

Также она добавила, что
иммуноглобулин, который медики
вводят людям после выявления у них
вируса энцефалита, «морально
устарел». Энцефалит необходимо
лечить гомеопатией. А естественная
иммунизация, которая якобы
выявляется у людей, которых кусают
клещи, наглядно
продемонстрирована у жителей
сельской местности, которые «живут
спокойно и почти не болеют».

Теперь постараемся разобраться в
ситуации, чтобы объяснить читателям, в чём же на самом деле опасность клеща.

Во-первых, клещевой энцефалит – инфекционное заболевание, в основе которого лежит повреждение
головного и спинного мозгов. В зависимости от формы болезни его проявлениями являются лихорадка,
головная боль, судороги, рвота, нарушение координации движений, боли по ходу нервов, вялые парезы и
параличи. Возбудитель болезни передается человеку в первые минуты присасывания зараженного клеща
вместе с обезболивающей слюной. В зависимости от подтипа клещевого энцефалита смертность составляет
от 1–2% (центральноевропейский подтип) до 20% (дальневосточный).

Ежегодно в России от этой инфекции погибает несколько десятков человек.

Примерно шесть клещей из 100 являются носителями энцефалита.

Бытует мнение, что у сельского населения имеется так называемая естественная иммунизация. Происходит
она из-за того, что сельчане пьют молоко сельхоз животных. В том числе и не пастеризованное. Естественно,
что коров, пасущихся на лугу, кусают клещи. Какие-то антитела инфекции попадают через молоко в организм
человека. Организм с ними борется и таким образом повышается иммунитет. Что-то вроде природной
прививки.
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Однако даже при постоянных прививках и переболевшие клещевым энцефалитом люди всё равно имеют риск
заразиться этой страшной инфекцией.

Во-вторых, на заявление Толоконской уже ответили представители Роспотребнадзора:

«Укусы клещей никаким образом не могут повысить иммунитет человека. Это никогда и никто не
доказывал. Наверное, Наталья Толоконская просто пытается популяризировать гомеопатические
средства», - прокомментировал советник директора Центрального института эпидемиологии
Роспотребнадзора по научной работе Виктор Малеев.

На сегодняшний день Толоконская уже удалила пост со своей страницы, не выдержав жесткую критику,
обрушившуюся в её адрес. К слову, раньше она уже убеждала граждан, что бороться со смогом можно
чистыми мыслями и утверждала, что грипп приносит пользу.
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