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Childfree: учёные создали противозачаточные
для мужчин
Бороться с перенаселением планеты необходимо со всех сторон - с мужской и женской. Человечество не
готово и вряд ли когда-нибудь дойдёт до того, чтобы отказаться от медицины ради спасения природных
ресурсов. Поэтому есть только один способ контроля – меньше размножаться.

На сегодняшний день существует несколько видов женской контрацепции, а вот мужской только две –
презервативы и вазэктомия.

Однако учёные из института Лос-Анджелеса дополнили этот список. Они создали оральный контрацептив, то
есть таблетку, для мужчин.

11-бета-метил-19-нортестостерон-17-
бета-додецилкарбонат – так звучит
название изобретения. Сокращенно -
11-beta-MNTDC. Это рабочее
название, а более «человеческого»
пока нет. Но учёные сообщают, что
препарат уже был протестирован на
мужчинах. Испытание прошло
удачно.

Правда, принимали они таблетки в
течение 28 дней, а не год и более, как
это делают женщины.

Тем не менее эффект был именно
такой, каким его ожидали.

Так что же содержится в волшебной мужской таблетке и как именно она действует?

Препарат состоит из гормонов – прогестерона и андрогена. Одни блокируют выработку спермы, а другие –
нивелируют снижение мужских гормонов.

Таким образом, оплодотворения во время полового акта не происходит.

Некоторых может испугать фраза «блокирует выработку спермы». Но учёные уверяют, что приём этих
противозачаточных не приводит к снижению «мужественности» в организме. При приёме таблеток мужчины не
потеряют низкого голоса, мышечную массу, волосяной покров и так далее, также их либидо не понизится.

В эксперименте приняли участие 30 мужчин. Ни у одного не было отмечено жёстких побочных эффектов.

Однако в общий доступ таблетки поступят ещё очень нескоро. Теперь планируется провести ещё более
масштабные испытания, которые могут затянуться на несколько лет.
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