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Спортсмен из Иркутска проплыл 60 метров
подо льдом Байкала без спецснаряжения
Глава клуба по закаливанию и зимнему плаванию «Прибайкальцы», иркутянин Андрей Бугай нырнул в Байкал
и за 65 секунд проплыл подо льдом 60 метров, побив свой рекорд в 40 метров. Происходящее спортсмен
транслировал в Facebook.

Заплыву предшествовали несколько
месяцев тренировок. Стоит отметить,
что экстремал обошелся без
кислородного баллона и
гидрокостюма. Вместе с мужчиной в
качестве сопровождения плыли
водолазы.

В настоящее время Андрей готовится
к участию в пятом этапе Кубка мира
по зимнему плаванию, который
стартует 27 марта в Карелии.
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- ВКонтакте 
- Одноклассники
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