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Этикет на борту: как вести себя в самолете
Многие из нас хотя бы раз летали в самолете. Кто-то ездил в отпуск, кто-то - в командировку, а кто-то -
навестить родственников. Мы садились в авиалайнер и предвкушали полет. Однако хорошее настроение
быстро улетучивалось из-за болтовни назойливого соседа, его храпа или тычков локтей на подлокотнике.

Поговорим о том, как вести себя в самолете и чего лучше не делать на борту воздушного судна.

Кто займет подлокотники?

Порой из-за подлокотников разворачиваются целые баталии: каждый пассажир хочет расположиться в кресле
с комфортом. Поэтому многие стараются занять оба подлокотника. Хотя на самом деле для каждого человека,
который сидит около окна или возле прохода, предусмотрен только один подлокотник. Пассажир, сидящий в
середине, может занять два подлокотника: у него и без того менее удобное место.

Кстати, о комфорте: перейдем к обуви. Большинство людей, чтобы ноги не уставали, снимают обувь на время
полета. Практически все пассажиры (в разных странах) относятся к этому нормально, кроме итальянцев.
Жители солнечной Италии считают это недопустимым. Но если к снятой обуви многие более или менее
относятся лояльно, то к снятым носкам - весьма негативно.

Разговоры с соседями
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Не спорим, долгие перелеты утомляют. Смотреть в иллюминатор быстро надоедает, да и уснуть не всегда
получается. Что делать? Явно не докучать своим соседям. Ведь что может быть хуже чересчур
разговорчивого попутчика? Многие туристы уверены, что разговор с соседом по креслу не должен заходить
дальше приветствия. Тем более не стоит делиться с кем-то очень личной информацией. Неприятный разговор
всегда можно закончить, сославшись на то, что нужно в уборную.

Чтобы не мучиться от скуки большую часть перелета и не беспокоить попутчиков, позаботьтесь заранее о
своем времяпрепровождении. Возьмите с собой книгу, которую давно хотели прочитать, скачайте несколько
фильмов и альбомов любимых музыкальных исполнителей.

Будить соседа или нет?

В жизни каждого туриста наступает такой момент, когда природа зовет по своим делам, а сосед с краю заснул
и загораживает проход. Будить или нет - вот в чем вопрос. Некоторые туристы считают, что разбудить
попутчика все же стоит, но не больше одного раза за полет. Иначе можно нарваться на скандал. Кто-то
уверен, что лучше перелезть через спящего (если тот крепко спит), чтобы не мешать ему отдыхать. В
принципе оба варианта приемлемы.

Если ваш сосед не просто спит, а очень громко храпит - что делать в этой ситуации? Явно не будить и
говорить, что попутчик храпит. Туристы советуют заткнуть уши берушами или прибавить звук в наушниках.
Некоторые путешественники признаются, что слегка толкают такого пассажира, делая вид, что это произошло
случайно.

Можно ли пересаживаться?

Редко, но случается, что в салоне самолета остаются свободные места. Представьте ситуацию: ваш ряд
полностью занят, а на другой стороне есть свободные кресла. Согласитесь, возникает соблазн пересесть на
место поудобнее. Это вполне нормальное и объяснимое желание.

Однако не стоит его осуществлять сразу, как погаснет табло «Пристегните ремни». Вызовите бортпроводника,
спросите у него, можно ли занять пустующее кресло. В большинстве случаев никто вам не откажет и
дальнейший полет пройдет более комфортно.



Надо ли убавлять яркость экрана гаджета?

Многие путешественники во время полета читают книги или смотрят фильмы на смартфонах и планшетах.
Действительно, слишком яркий свет может мешать другим пассажирам отдыхать. Вы в самолете не один, о
комфорте других людей тоже надо думать.

Поэтому, когда на борту выключено освещение, стоит убавить яркость экрана своего гаджета.
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