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Диета для пенсионеров от министра
Соколовой: макарошки и кефир
Помните свердловского депутата, который в разгар экономического кризиса в 2015 году советовал россиянам
«поменьше питаться»?

Одиозного депутата перещеголяла министр из Саратовской области, которая в наглой манере посоветовала
пенсионерам питаться диетически - «макарошками» и кефиром, за что была с позором уволена со своего
поста.

В Саратовской области министр труда и занятости заявила, что пенсионеры вполне могут жить на 3,5 тысячи
рублей в месяц. Этой суммы, по словам Натальи Соколовой, достаточно для удовлетворения «минимальных
физиологических потребностей» неработающих пенсионеров.

Прожиточный минимум для пенсионеров в Саратовской области составляет 7241 рубль.
Минимальный набор продуктов оценён в 3162 рубля.

Региональные депутаты предлагали поднять прожиточный минимум на 500 рублей. Но
министр Соколова упёрлась и соглашалась только на 288 рублей.

В споре с депутатом Саратовской области Николаем Бондаренко министр стала утверждать, что, цитата,
макарошки всегда стоят одинаково, а кефир - это очень дёшево.

«Я могу составить меню, исходя из тех магазинов, которые посещаю, со скидками, и вы поймете, что
жить можно! Сбалансированное [питание], но диетическое! Вы станете моложе, красивее и стройнее!» -
заявила министр труда.

Видеозапись, на которой министр невозмутимо и самоуверенно говорит о диетическом питании для
пенсионеров, стала достоянием общественности:
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На предложение депутата провести эксперимент и перевести её саму на такое «сбалансированное питание»
Соколова отказалась, сославшись на то, что статус министра ей не позволит сделать это.

Но теперь, к радости всех жителей Саратовской области, статус министра больше не связывает Наталью
Соколову по рукам и ногам. После того, как видеозапись получила общественный резонанс, её уволили с поста
министра труда и занятости.

Губернатор области отправил Соколову в отставку из-за «пренебрежительного отношения к темам, имеющим
жизненную важность для людей».

Самое интересное в этой истории -
доходы самой Соколовой, уверенной
в «сбалансированном и диетическом»
питании на 3,5 тысячи рублей.

В 2016 году доход Соколовой
составил 1,75 миллиона рублей. В
2017 году её доход увеличился до 2,3
миллиона рублей - это почти 200
тысяч рублей в месяц. Без
комментариев.
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