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Что такое варикоз? Самые прогрессивные
методы лечения варикоза
Варикозное расширение вен нижних конечностей (или варикозная болезнь) — это заболевание, которым в той
или иной мере страдает почти половина населения земного шара.

Симптомы варикоза
Болезнь чаще всего настигает людей, перешагнувших 30-летний рубеж. Причем подвержены развитию
варикоза не только женщины, но и мужская часть населения, у которой данное заболевание стало встречаться
достаточно часто. Первым тревожным симптомом начинающегося варикоза считаются «сосудистые
звездочки», появление отечности и тяжести в ногах, ночных судорог в икроножных мышцах. Это первый
«звоночек», который служит предупреждением и поводом для проведения даже профилактического
обследования вен.

Диагностика варикоза
Помните, что золотым стандартом диагностики заболеваний вен нижних конечностей является ультразвуковое
дуплексное сканирование (УЗДС).

При варикозной болезни происходит
поражение самих стенок сосудов, они
становятся извилистыми, теряют
свою эластичность и способность
осуществления нормального
венозного оттока. Ведь с латинского
«варикоз» переводится как «узел,
вздутие». Из-за венозного застоя
венозные стенки начинают
воспаляться, возможно
прогрессирующее нарушение
трофики окружающих тканей, вплоть
до кожи (гиперпигментация), а также
спровоцированное серьезное
осложнение — тромбофлебит,
появление которого может привести к
опасным последствиям, в том числе и
к летальному исходу. Существует много способов борьбы с болезнью, однако правильнее всего —
разобраться с причиной варикоза и лечить именно ее.

Лазерное лечение варикоза
(ЭВЛК)
Не каждый день в наш мир приходят
технологии, которые кардинально
меняют представление о лечении
заболеваний. Теперь нет
необходимости оперировать
варикозно-расширенные вены
традиционным способом. Нет
наркозу, болям и рубцам, больничным листам и длительному восстановительному послеоперационному
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периоду! Сегодня технология лечения варикозно-расширенных вен является миниинвазивной (бесследной),
выполняется при помощи лазера и называется ЭВЛК (эндовенозная лазерная коагуляция).

Данная манипуляция является самым современным и эффективным методом лечения варикоза. Лазерная
технология проста и эффективна в руках опытного специалиста. Вам сразу станет понятна разница между
амбулаторной методикой лазерного лечения и хирургической операцией.

ЭВЛК является однозначно верным решением для пациентов, которым по определенным причинам
противопоказана классическая операция (пожилой возраст, сопутствующие заболевания и т. д.).

Использование данного прогрессивного и успешного лечебного метода в мире расширяется и
совершенствуется из года в год. Это вызвано тем, что возможности лазерной техники в сочетании с простыми
и надежными медицинскими технологиями (ЭВЛК) в подавляющем большинстве случаев позволяют пациенту
быстро (процедура лазерной коагуляции вен продолжается 30−40 минут) получить лучший, чем при
хирургическом вмешательстве, результат без госпитализации, наркоза, больничного листа и болей.

Техника эндовенозной лазерной коагуляции
Процедура ЭВЛК (лазерной коагуляции варикозно-расширенных вен) совершенно проста и эффективна. Через
прокол кожи в вену вводится лазерный световод под контролем ультразвукового датчика и располагается на
протяжении пораженной вены. Затем выполняется несколько инъекций для заполнения пространства вокруг
вены раствором анестетика (водная подушка), что позволяет исключить болезненность и неприятные
ощущения у пациента во время манипуляции. После подготовки проводится непосредственно процедура
ЭВЛК — световод постепенно извлекается и коагулирует варикозно измененную вену. После процедуры на
ногу надевается компрессионный чулок и пациенту рекомендуется часовая прогулка.

Реабилитация
Реабилитация не требуется. Главное требование – обязательное использование компрессионного трикотажа
около месяца после проведенной манипуляции. После лазерного лечения есть незначительные ограничения
по уровню физической активности. Ещё 2-3 месяца придется обойтись без горячей ванны, бани и сауны.
Больше значимых ограничений в привычном образе жизни нет. Главное – во всем соблюдать меру, бережно
относиться к своему здоровью. Полный косметический эффект наступает через полгода после лазерного
лечения варикоза.

Акция в клинике лазерной хирургии «Варикоза нет»!

- 20% на лечение 2-х венозных стволов с притоком. Обычная цена 84000 руб, цена по акции 67200 руб.

-10% на лечение 1-го венозного ствола с притоком. Обычная цена 42000 руб, цена по акции 37800 руб.

Скидки действуют только до 20 сентября 2018 г!

Подробности по тел. 8 (3952) 798-845, 8914-8988-189.

Ждем по адресу: г. Иркутск, ул. Верхняя Набережная, 167/5
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Также читайте эксклюзивную информацию в соцсетях: 
- Телеграм 
- Джем 
- ВКонтакте 
- Одноклассники
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