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Суламифь Мессерер: «Всё случилось, всё было
правильно»
27 августа исполняется 110 лет со дня рождения великой балерины и педагога, родной тёти и приёмной
матери Майи Плисецкой, народной артистки РСФСР Суламифи Мессерер.

Суламифь Мессерер

Будущая балерина родилась в
Москве в многодетной семье
дантиста Менделя Мессерера и Симы
Шабад. В 1920 году старшая сестра
Рахиль привела одиннадцатилетнюю
Суламифь в балетную школу
Большого театра, где уже учился их
брат, будущий народный артист
СССР Асаф Мессерер.

В балетную труппу Большого
Суламифь была принята сразу после
окончания Московского
хореографического училища в 1926
году и служила легендарной сцене 25
лет. В конце 1932 года Суламифь в
дуэте с братом Асафом одними из
первых в СССР подписали контракт
на заграничное турне и отправились
на многомесячные гастроли по
Европе. Блистательной паре
рукоплескали Рига, Стокгольм,
Копенгаген, Германия, Париж,
Амстердам.
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Асаф и Суламифь
Мессерер

В апреле 1937 года был арестован
Михаил Плисецкий, а в марте 1938,
когда муж уже был расстрелян,
арестовали и «жену врага народа»
Рахиль Мессерер-Плисецкую. Чтобы
их дочь Майя не попала в детский
дом, Суламифь Мессерер
официально удочерила племянницу.
Она же привела Майю в
хореографическое училище
Большого театра, став первым
педагогом будущей примы-балерины
Советского Союза.

Именно тётя Мита
поставила для
четырнадцатилетней
Майи легендарный
танец «Умирающий
лебедь».

В 1947 году за исполнение партии Жанны в балете «Пламя Парижа» Суламифь Мессерер была вручена
Сталинская премия первой степени. Звание народной артистки РСФСР было ей присвоено уже после
окончания карьеры танцовщицы в 1962 году.

После ухода со сцены Мессерер стала преподавать в Московском хореографическом училище. В 1955 году
она вернулась в Большой театр педагогом-репетитором. О Мессерер как о педагоге ходили легенды.
Считалось, что она может научить танцевать любого, а такого понятия как «отсев профнепригодных учениц»
для неё не существует.



Педагог Мессерер в
балетном классе
Большого театра

В 1980 году Суламифь Михайловна приняла
решение не возвращаться с гастролей
Большого театра по Японии. Вместе с сыном
Михаилом (в то время артистом балета) они
просят политического убежища в
Великобритании. Последние годы жизни она
служила педагогом-репетитором
Королевского театра Ковент-Гарден,
преподавала в Английском, Шотландском,
Американском, Лозаннском, Марсельском,
Сиднейском, Гамбургском балете, в
Парижской национальной опере и театрах Ла
Скала и Сан-Карло. Незадолго до смерти она
была возведена в рыцарское достоинство и
награждена орденом Британской империи
«За заслуги перед искусством танца».

Скончалась величайшая балерина XX века в
Лондоне 3 июня 2004 года в возрасте 95 лет.
Похоронена на кладбище Ганнерсбери. Перед уходом она сказала сыну:

«Всё случилось в моей жизни… Всё было правильно».

После смерти матери Михаил Мессерер вернулся в Россию. Сейчас он – главный балетмейстер
Михайловского театра в Санкт-Петербурге. В 2005 году в издательстве «Олимпия-пресс» им была издана
книга «Фрагменты воспоминаний», в которую вошли мемуары Суламифи Мессерер.
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