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Ручная кладь: как сложить все вещи в сумку
Планируете догнать уходящее лето? Начали выбирать билеты и посматривать на свой большой чемодан?
Порой не хочется тащить с собой огромную сумку, да и переплачивать из-за нее за билет - тоже. Что делать?
Брать только ручную кладь.

Сумка

Для начала посмотрите на сайте авиаперевозчика требования к ручной клади. Обратите внимание на вес и
размер сумки. С особой тщательностью взгляните на список «запрещенки» самолета и страны, в которую
хотите отправиться.

Теперь можно начать упаковывать вещи. Обязательно оставьте свободное место - оно вам понадобится, когда
будете возвращаться домой, - туда вы положите сувениры и подарки близким.

Вытащите лишнее

Продумайте список вещей, которые пригодятся вам в поездке. Положите эти вещи перед собой, критически
осмотрите эту «кучку необходимого». Теперь отберите действительно самое нужное: сменную одежду
(немного), средства гигиены, зарядное устройство для телефона, термос. Некоторые вещи можно будет
купить на месте, поэтому необязательно все везти из дома.

Сомневаетесь, брать что-то или все же оставить? Подумайте, чем вы замените эту вещь, если она вам срочно
понадобится.
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Mini-формат

Свои любимые средства по уходу за волосами/кожей перелейте в небольшие тюбики и тщательное закрутите
крышки. Не берите с собой много косметики, всем пользоваться точно не будете, а места чудо-косметичка
займет немало. Лучше положите в ручную кладь несколько тканевых масок. Они практически не займут места,
а по прилету помогут коже справиться со стрессом.

Зубную пасту брать с собой необязательно, если, конечно, она не какая-то специфическая и вам ее не
прописал врач. Купить пасту можно будет и в другой стране, так зачем вообще везти ее из дома? К тому же
обычно в номерах отелей и гостиниц есть специальные мыльные принадлежности для гостей, зубная паста
туда входит.

Вещи

Из двух одинаковых свитеров/курток выберите более тонкий(ую) - не перегружайте багаж, если можете найти
альтернативу. Не кладите в сумку вещи, которые занимают много места, наденьте их на себя. Например,
джинсы точно украдут много нужного пространства.



Сверните одежду рулонами. Это самый компактный способ упаковки вещей, к тому же так они меньше мнутся.
Нижнее белье заверните внутрь рулонов из другой одежды. Носки положите внутрь обуви, если берете с
собой еще пару.

Сувениры

Как мы уже говорили ранее, оставьте в сумке немного свободного места. Скорее всего, в отпуске вы купите
подарки для родных или что-нибудь для себя. Надо же будет это куда-то положить.

Не покупайте то, что займет много места. Если планируете взять много сувениров, придется купить
небольшую сумку и доплатить за нее во время регистрации.
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