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По количеству самоубийств в мире Россия на
втором месте
Опережает Россию Литва. Как сообщила на первом Национальном конгрессе по социальной психиатрии
директор Центра социальной и судебной психиатрии им.Сербского Татьяна Дмитриева, в 2003 году в России с
собой покончили около 60 тысяч человек. При этом количество суицидов среди российских мужчин было в 5
раз больше, чем среди женщин.

Оказывается, стрессоустойчивость мужчин биологически ниже.

По словам представителя Всемирной организации здравоохранения Жозе Бертолоте, можно выделить три
фактора, ведущих к большому числу суицидов среди мужчин.

Во-первых, для суицида они выбирают более действенные меры. Во-вторых, они не склонны обсуждать свои
проблемы. И третий фактор - алкоголь.
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