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Резкое потепление ожидается в течение
следующей недели
Доставать осенние пальто советуют иркутянам сотрудники гидрометцентра. По словам синоптиков, в течение
всей последующей недели ожидается резкое потепление. Днем температура будет достигать 10 градусов
тепла.

С диагнозом гипертонический криз Светлана Фомина попала в больницу неделю назад. Говорит, что уже
пошла на поправку. Сегодня же, после неожиданного потепления, у пенсионерки вновь резко подскочило
давление. Да так, что врачам пришлось даже капельницу ей ставить.

Светлана Фомина: «Началась сегодня с утра одышка. Чувствую, мне стало хуже на фоне улучшения в
последние дни. Чувствую, что перебои с сердцем начались». И таких пациентов у врачей кардиологического
отделения в последние дни прибавилось почти в два раза. А поликлиники и вовсе переполнены. Жалобы
почти одинаковы - повышенное артериальное давление или боли в сердце. Резкое потепление для таких
больных - серьезное испытание, говорят специалисты.

Анна Черкашина, зав. кардиологическим областной больницы: «Это приводит к тому, что у больных возникает
гипертонический криз. Могут возникнуть серьезные осложнения, как нарушение мозгового кровообращения и
острый инфаркт миокарда».

Синоптики утверждают, что тепло в Иркутске продержится еще целую неделю. Дневные температуры могут
подниматься до плюс десяти градусов. По мнению специалистов, такая нетипичная для ноября погода,
связана с глобальным потеплением. Они шутят, что, возможно, через пару сотен лет в Сибири и вовсе
забудут, что такое зима.

Владимир Гонтарь, зам. начальника Иркутского гидрометцентра: «Мы подняли результаты за 100 лет. Близкий
аналог - в 2001 году. Подобное было в 1995, 91, 77 годах. Итак, за сто лет таких случаев мы насчитали
девять».

Тем не менее метеорологи обещают, что в этом году зима все-таки будет. И начнется она стремительно.
После недели тепла иркутян ожидает резкое похолодание и метель.
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