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Девчачий вояж: собираем «туристическую»
косметичку
Многим девушкам собрать вещи в дорогу непросто: хочется взять вон то синее платье, а еще красное, белое,
и так далее по списку. В этот момент приходится делать сложный выбор, ведь главное - ничего не забыть,
положить все только самое нужное.

И если с вещами еще разобраться можно, то с косметикой приходится в разы сложнее, особенно тем, у кого
проблемная, комбинированная и чувствительная кожа. Утрамбовать все ежедневные косметические средства
почти нереально, но все-таки возможно. Ловите несколько лайфхаков.

Travel-size

Travel-size - это специальные мини-упаковки в косметичке, подходят для путешествия самолетом. Купить их
можно во многих магазинах, стоят они недорого. Тары travel-size в основном предназначены для «объемных»
средств вроде шампуня, кондиционера, пенки для умывания и тоника.

Поэтому, если они у вас есть, это очень даже хорошо. Перелейте ваши любимые средства туда и тщательно
закройте крышки. Если «самолетной» косметички нет, то ее можно купить в магазине, либо заказать через
интернет, что обойдется еще дешевле. Только не выбирайте огромную косметичку: она не должна занимать
много место, при этом по размеру быть больше той, что берете с собой ежедневно на работу.

Что касается любимого крема, сыворотки перед нанесением макияжа, тонального крема - их можно купить
небольшого размера, чтобы они вошли в вашу косметичку.

Тюбики
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Не хотите тратить деньги на новую косметичку и покупку любимых средств mini-формата? У нас есть решение.
Используйте в качестве тары пустые тюбики, бутылочки.

К примеру, у вас закончился флюид для увлажнения лица, тщательно промойте емкость и перелейте туда
шампунь или любимую маску для волос. Хорошо просмотрите все свои запасы косметики, так вы точно
насобираете «самолетный» арсенал.

Тени

Перейдем к декоративной косметике. На отдых, тем более летний, брать много средств для макияжа не стоит.
Во-первых, летом из-за жары макияж быстро растекается и его приходится постоянно поправлять. Оно вам
надо? Во-вторых, коже тоже нужно давать отдохнуть. Да и на пляже девушка с макияжем смотрится очень
странно.

Если вы все же настроены решительно и «боевой раскрас» обязателен, отдайте предпочтение стикам и



кремовым текстурам. Так та же пудра или тени точно не рассыплются и не перепачкают вам всю сумку. На
отдых возьмите с собой увлажняющий бальзам для губ (чтобы не сохли и не трескались) и одну не очень
яркую помаду, в случае необходимости помаду или блеск купить можно будет и в другой стране. Кстати,
румяна брать с собой необязательно, их легко заменит помада, правда, при нанесении сильно давить на
яблочки щек не надо, иначе добьетесь такого эффекта, как героиня из «Морозко».

Кисти

Вообще кисти брать с собой не обязательно. Весь макияж можно сделать и пальцами, а зафиксировать его
спонжем. Так вы сэкономите место в своем багаже.

Если не можете без кистей, то придется потратиться и купить набор компактных кистей или закручивающуюся
кисть в тубе с колпачком: она не сломается и не погнется во время перелета.

К счастью, такие кисти есть у многих производителей и специально заказывать их не придется.

Зубная паста

Зубную пасту брать с собой необязательно, если, конечно, она не какая-то специфическая и вам ее прописал
врач. Купить пасту можно будет и в другой стране, так зачем вообще ее везти из дома? К тому же обычно в
номерах отелей и гостиниц есть специальные мыльные принадлежности для гостей, зубная паста туда входит.

Вместо нее с собой можно взять несколько тканевых масок. Много места они не займут, зато ваша кожа
справится со стрессом: во время перелета кожа лица, рук сильно сохнет, поэтому ей нужно дополнительное
увлажнение.
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