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Лайфхаки стюардесс: на что смотрят
бортпроводники
Театр начинается с вешалки, а посадка в самолет - с приветствия. Улыбчивые стюардессы, встречающие
путешественников на входе в воздушное судно, не только проверяют посадочные талоны и желают приятного
полета. Бортпроводники за несколько минут определяют, как мы будем вести себя в критической ситуации,
требуется ли нам особое внимание или лучше вообще не пускать некоторых на борт.

На что в первую очередь смотрят стюарды?

Глаза

Первое, на что смотрят бортпроводники, - глаза. Как правило, те, кто избегает зрительного контакта,
нервничают или боятся. Далеко не все пассажиры признаются, что испытывают сильный страх перед полетом.
Опытные стюарды на всякий случай присматривают за такими путешественниками.

Кстати, не только по глазам можно определить волнение. Иногда достаточно посмотреть на трясущиеся руки
или повышенную потливость, чтобы понять, что вы переживаете. Бортпроводник обязательно обратит на это
внимание и при необходимости поможет справиться с паникой.

«Положение»
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Стюарды обращают внимание на женщин в «интересном положении»: после определенного срока требуется
специальная справка от врача, разрешающая перелеты. В некоторых авиакомпаниях вообще запрещен
перелет на поздних сроках беременности. Если бортпроводники заметили путешественницу с «животиком»,
они постараются минимизировать неудобства полета.

Еще члены экипажа смотрят на пассажиров с детьми: определяют, потребуется ли семейным
путешественникам помощь во время перелета.

Самочувствие пассажира

Бортпроводники еще во время посадки стараются понять, как вы перенесете полет. Если они видят
пассажира, которому явно нехорошо еще до взлета, ему могут порекомендовать не рисковать и сойти с рейса:
в полете его будет откачать сложнее, чем на земле.

Некоторые путешественники перед тем как пройти на посадку, опрокидывают несколько стопок крепкого
напитка. Таких нетрезвых пассажиров могут пропустить через паспортный контроль, но не всегда пускают на
борт. Откровенно неадекватных и буйных личностей стюард может развернуть обратно.

Приветствие



Бортпроводники обязательно обращают внимание на то, отвечаете ли вы на приветствие или нет. И дело тут
не в элементарной вежливости или общительности. К такому пассажиру в случае непредвиденной ситуации в
первую очередь обратятся за помощью.

Физическая форма

Мы любуемся милыми стюардессами, а они тем временем разглядывают нас: прикидывают, сможете ли вы
оказать посильную помощь другим пассажирам во время эвакуации.
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