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Чем лучше первый секс, тем дольше
отношения
Психологи из Калифорнийского университета выяснили факты, которые могут предсказать, будут ли
отношения между женщиной и мужчиной кратко- или долгосрочными. Научная статья об этом была
опубликована в журнале Journal of Experimental Psychology: General.

Учёные провели исследование, в котором участвовали более 800 человек разных возрастов. За ними
наблюдали и расспрашивали различные факты, касающиеся отношений с половыми партнёрами и супругами.

Пять раз участники эксперимента должны были заполнить таблицу, в которой было описано 48 событий,
происходящих в отношениях. С каждым разом было больше вопросов об опыте краткосрочных и длительных
отношений.

В итоге анализ показал, что принципиальной разницы в развитии отношений в зависимости от пола и возраста
не наблюдалось. Однако чем дольше были отношения, тем больше участники демонстрировали
привязанность и заботу друг к другу.

Романтический интерес растёт
примерно с одинаковой скоростью как
у одних, так и у других. Разница
только в том, что в краткосрочных он
в определенный момент начинает
сходить на нет, в то время как в
длительных продолжает нарастать.

Но самое интересное, что удалось
выяснить учёным, - чем больше
партнёрам понравился первый секс,
тем больше вероятности, что их
отношения будут длиться годами.

«Люди проводили ночь с одними партнерами и думали: ничего себе, как здорово. Они стремились и
дальше развивать эти отношения. Другие же партнеры восторга не вызывали и отношения вскоре
заканчивались», — рассказывает автор исследования.

Учёные сделали вывод, что удовольствие, полученное с новым партнером в постели, способно сыграть
определяющую роль для дальнейших отношений.

Ранее по теме Бабра писал:

Учёные выяснили, как определить, кто из супругов изменит первым.
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