
Babr24.com
18+Автор: Елена Бeрёзка  © Babr24.com СОБЫТИЯ, ТУРИЗМ, СПОРТ, МИР    7686  28.04.2018, 12:28    1263

Путешественник-экстремал из Бурятии
готовится к автономному маршруту по
Антарктиде
Уроженец Республики Бурятия, а теперь москвич Роман Шалтагачев 15 апреля завершил одиночную
экспедицию «Байкал 360». За 54 дня путешественник пешком пересек замерзший Байкал по маршруту «Турка
- южная точка Байкала - северная точка Байкала - Турка» - всего 1400 км.

Роман Шалтагачев не первый раз совершает экстремальные путешествия, в том числе и по зимнему Байкалу.
За экспедицией в соцсетях наблюдали его родные, друзья и все неравнодушные, поддерживали его как могли.

«Теперь, дружище, только вперед. На тебя многие смотрят, верят и завидуют», - подбадривал его один из
подписчиков.

После завершения экспедиции Роман признался, что это было непросто: «Готовился к приятной долгой
прогулке. Но Байкал, видимо, не прощает такого отношения и дал мне испытаний на полжизни вперед…».

Фото со страницы Романа
Шалтагачева ВКонтакте.

Зима выдалась особенно снежной и с
низкими температурами, а весна
пришла раньше обычного, и на
многих участках озера был
игольчатый лед; нередко штормовой
ветер сбивал с ног. Зато у Романа
была возможность отрабатывать
тактическое передвижение в
условиях глубокой заснеженности и
тестировать снаряжение.

Сейчас он восстанавливается –
отсыпается, отъедается: шутка ли – во время похода по Байкалу Роман потерял 20 килограммов веса! Но
долго бездействовать не собирается и вскоре начинает подготовку к другой экспедиции, хотя путешествие по
затянутому льдом Байкалу – это тоже подготовка к новому испытанию, намеченному на позднюю осень,
теперь он планирует отправиться в одиночной автономный переход по Антарктиде, где ему необходимо
преодолеть 1800 км. Начало экспедиции намечается на ноябрь, продлится она четыре месяца, по февраль
2019-го. Главная цель – продвижение Антарктиды (200-летие открытия самого холодного материка будет
отмечаться в январе 2020 года) в виртуальном пространстве.

Этот маршрут – один из сложнейших в мире. Путешественники из Британии дважды пытались преодолеть его,
но обе экспедиции закончились неудачей, как говорит Роман, из-за просчетов с питанием. В 1997 году
путешественник из Норвегии преодолел этот путь, но с помощью паруса, а категория «без вспомогательных
средств» до сих пор остается открытой, что и постарается исправить Роман Шалтагачев.

Желающие оказать поддержку молодому российскому путешественнику-экстремалу могут связаться с ним с
помощью соцсетей.

Ранее Бабр писал:

«Путешественник-экстремал прошёл вдоль по льду Байкала»
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«1300 километров за 50 дней собирается проехать на коньках по льду Байкала путешественник из Москвы»
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