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Туристический must have: собираемся в
дорогу
Решили отправиться в путешествие? Уже купили билеты и упаковали чемодан? А все ли важное взяли с
собой? Большинство туристов очень часто берут массу абсолютно ненужных вещей: собирают багаж абы как,
потом еще и за перевес платят.

Если вы начинающий путешественник, тогда вам сюда. Мы подготовили очередную порцию полезных
туристических лайфхаков.

Собираемся в дорогу

Одежда

Этот пункт касается больше представительниц прекрасного пола. Понятно, что на отдыхе хочется выглядеть
сногсшибательно. Чтобы тамошние мачо смотрели обжигающим взглядом, а барышни с завистью. Но не стоит
усердствовать.

Во-первых, если каникулы проходят в жарких странах, вряд ли вы успеете выгулять все свои платья. Днем из-
за жары некоторые наряды точно не наденешь. Во-вторых, на вечернем променаде дорогие украшения и
наряды – приманка для карманников. Если не хотите, чтобы вас обчистили, одевайтесь проще. Возьмите в
поездку минимум вещей, если что-то понадобится – докупите на месте.

Паурбэнк

За рубежом, чтобы сэкономить деньги, мы выходим в Сеть через бесплатный wi-fi. Свободный доступ к
интернету на улице – штука коварная. Особенно для тех, кто не представляет свою жизнь без гаджетов,
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соцсетей. Заядлые инстраграмщики начинают все фотографировать и тут же выкладывать в свои профили, не
замечая, как быстро исчезает заряд батареи.

Может случиться так, что у вас сел аккумулятор, с собой нет ни карты, ни связи. Если влипнете в историю,
выбраться без потерь будет очень и очень сложно. Поэтому возьмите собой в поездку внешний аккумулятор
(паурбэнк).

Рюкзак

Невероятно, но факт: некоторые туристы до сих пор гуляют по достопримечательностям с сумкой наперевес.
Если в это время они еще и закупаются сувенирами – тушите свет. С каждой новой покупкой сумка все
тяжелее и тяжелее. Через пару часов устают руки, спина. После такой прогулки максимум что хочется – это
полежать в прохладной комнате отеля и отдохнуть.

Рюкзак – это must have каждого путешественника, нужен он не только для лесных походов. Если летите в
другую страну и у вас не много вещей, сложите все в рюкзак – сэкономите на багажных сборах. К тому же у
этого аксессуара нагрузка распределяется равномерно, плечи не устают.

Страховка

Куда же без страховки? Для получения визы в некоторые страны медицинская страховка является
обязательным пунктом. Поэтому у туристов нет выбора. Другое дело – страны с безвизовым режимом. Тут
путешественники стараются сэкономить. Причем экономия получается копеечная, а риски – приличные.

Вы не можете быть уверенным, что с вами ничего не случится, а за рубежом медицинские услуги стоят в разы
дороже. К примеру, рентген и наложение гипса на Кипре обойдутся как минимум в $800. В Южной Корее один
прием у врача может стоить около $300, по страховке же – $70, да еще и часть этой суммы вернется.

Термос



Термос – полезная вещь в поездке. Если он у вас есть, то получится сэкономить деньги на воде. Не замечали
у большинства жителей Поднебесной такие пластмассовые бутылочки? Ловите лайфхак.

В зависимости от времени года наливаете на завтраке в отеле горячий чай, кофе или холодный сок, воду.
Вуаля! Теперь если захотите попить, необязательно идти в магазин и тратить деньги. В Европе так вообще
сильно сэкономите. Термос можно выбрать на любой вкус цвет и размер.
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