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Ждать победы над раком осталось недолго.
Лет двадцать
Ежегодно в России умирает от рака около 300 тысяч онкобольных, а новых случаев этого заболевания каждый
год диагностируется более 500 тысяч, причём половина – у россиян трудоспособного возраста.

О новых достижениях в борьбе с этой страшной болезнью на встрече онкологов и страховщиков в Ростове-на-
Дону рассказал заместитель председателя профильной комиссии по специальности «онкология» Минздрава
России Дмитрий Борисов. Из наиболее перспективных разработок в этой области он выделил
«иммунотерапию рака».

«Я думаю, что уже через 15-20 лет такие наиболее широко распространенные
онкозаболевания, как рак молочной железы, кишечника, желудка и лёгкого станут излечимы
тотально», – заявил Борисов.

Принцип иммунотерапии сводится к созданию препаратов, закрывающих рецепторы раковой клетки и
позволяющих лимфоцитам беспрепятственно атаковать и уничтожать раковые клетки. По словам Дмитрия
Борисова, благодаря новым технологиям в России уже сейчас около 65% женщин «переживают пятилетний
порог» после постановки диагноза «рак молочной железы». Огорчает лишь то, что в более развитых странах
данное заболевание на сегодняшний день излечивается в 90% случаев.

Пятилетний порог, или Пятилетняя выживаемость – главный статистический
показатель выживаемости после онкологических заболеваний, при котором
оценивается вероятность сохранения жизни в течение пяти лет после
постановки диагноза.

Между тем буквально днём ранее учёные Саратовского государственного медицинского университета заявили
о разработке эффективного средства для лечения онкологии на основе растения авран лекарственный. Для
внедрения препарата саратовцам не хватает ерунды – 10-15 миллионов рублей на проведение доклинических
испытаний, после чего можно будет перейти к испытаниям на людях.

Напомним, в марте прошлого года Федеральное медико-
биологическое агентство России объявило о завершении испытания
«панацеи от рака» – препарата с рабочим названием «Белок
теплового шока». Учёные пообещали, что (опять же при должном
финансировании клинических испытаний) заветное лекарство станет
доступно пациентам через 3-4 года.

Прогнозирование Борисовым победы над раком через 15-20 лет можно расценивать или как неверие в
громкие заявления коллег-учёных и в их новые разработки, или как демонстрацию скептического отношения к
вероятности выделения средств на дальнейшие исследования.

Тем временем в России отмечается самый высокий прирост онкопатологии в мире, наряду со странами
Восточной Азии и Центральной Африки, показатели смертности от злокачественных новообразований год от
года растут, а «пятилетняя выживаемость» является одной из самых низких в Европе и составляет всего 40%.
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