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Комплексные Единоборства покоряют Мир
В Москве 28-29 октября состоялся семинар по комплесному единоборству, инициаторами этого нового
отечественного вида спорта выступила Федерация Комплексных Единоборств России (ФКЕР) возглавляемая
Уфимцевым Олегом Юрьевичем.

На этом семинаре от "Иркутских Единоборцев" участвовали два человека Борзенков Андрей КМС по
рукопашному бою и Пежемский Андрей МС СССР по греко римской борьбе. Основная цель семинара показать
перспективу развития и обьединения различных видов единоборств в один национальный Российский вид
единоборства который включает в себя изучение ударной техники рук и ног, техники борьбы, духовное и
физическое развитие человека, умение постоять за себя и своего ближнего, обезвередить и поймать
правонарушителя, подготовить подрастающее поколение к службе в армии, в органах МВД, ФСБ и
специальных служб, воспитать патриотов своей родины распространяя этот новый уникальны вид спортивно-
прикладного направления. В ближайших планах на февраль 2005 года Федерация б! удет проводить
чемпионат Россия - НАТО, в апреле месяцев г.Анапа пройдет Всероссийский Чемпионат КЕ на который
пригласили сборную команду от Иркутской области.

Много нового и перспективного увидели участники семинара в этом молодом отечественном виде
единоборств, получив право представлять Федерацию Комплексных Единоборств России в Прибайкальском
крае, получив методические рекомендации и право участия в соревнованиях и всех мероприятиях ФКЕР, а
также принимать активное участие в разработке правил и программ комплексного единоборства России.

За более подробной информацией о планах, а также занятиях комплесными единоборствами России вы
можете обратиться в Спортивную Организацию "Иркутские Единоборцы" по тел. 59-08-32 или по адресам СК
"Единоборец" ул. Дальневосточная 69, СК "Витязь" м/он Юбилейный 90.
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