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Трудно быть женщиной: чтобы оставаться
стройной, надо много зарабатывать
Центр по контролю и профилактике заболеваний США провел исследование, в ходе которого выяснил: чем
выше у женщины зарплата, тем меньше вероятность того, что она будет страдать ожирением.

Были проанализированы данные людей, участвовавших в Национальной программе проверки здоровья и
питания США за 2011-2014 годы.

Выяснилось, что 45,2% женщин, живущих за чертой бедности, страдают от ожирения. В то время как
представительницы прекрасной половины человечества, имеющие средний доход, - 42,9%. А с высоким
заработком – лишь 29%.

С мужчинами дела обстоят по-
другому, а вернее, наоборот. Среди
тех, кто зарабатывает больше,
ожирение встречается чаще.

Это говорит о том, что женщины
тратят средства на поддержание
своей красоты и здоровья, а мужчины
– на еду и развлечения.

Также установлено, что ожирение
было более распространено среди
афроамериканцев и испаноязычных
граждан. Но при этом у женщин вес
не зависит от уровня доходов. А
самыми стройными оказались
азиаты.

Кроме этого, учёные отметили, что лишние килограммы зависят от уровня образования. Чем образованнее
человек, тем реже он страдает от ожирения. Вероятно, это связано с тем, что образованные люди понимают,
какая пища вредная, а какая – нет. И более или менее разбираются в биохимических закономерностях
организма.

Среди людей с ожирением школу окончили 40%, а колледж – лишь 28%.

Ранее по теме Бабр писал:

«Не жрать, а питаться». Часть I: кальций.

«Не жрать, а питаться». Часть 2: молоко

Автор: iFox  © Babr24.com ЗДОРОВЬЕ, НАУКА И ТЕХНИКА, ОБЩЕСТВО, МИР    6532  23.12.2017, 11:48
  1011
URL: https://babr24.com/?ADE=168767 Bytes: 1639 / 1481 Версия для печати Скачать PDF

  Порекомендовать текст

Поделиться в соцсетях:

https://babr24.com/
https://babr24.com/?auttxt=43
https://babr24.com/
https://babr24.com/?rubr=health
https://babr24.com/?rubr=
https://babr24.com/?rubr=society
https://babr24.com/?ev=nlenta
https://babr24.com/?IDE=168067
https://babr24.com/?IDE=168411
https://babr24.com/?auttxt=43
https://babr24.com/
https://babr24.com/?rubr=health
https://babr24.com/?rubr=
https://babr24.com/?rubr=society
https://babr24.com/?ev=nlenta
https://babr24.com/?RDE=168767
https://babr24.com/engint30/pdf/169/168767.pdf
https://babr24.com/?ADE=168767&like=store


Также читайте эксклюзивную информацию в соцсетях: 
- Телеграм 
- ВКонтакте

Связаться с редакцией Бабра:
newsbabr@gmail.com

Автор текста: iFox,
экологический обозреватель.

На сайте опубликовано 1923
текстов этого автора.

НАПИСАТЬ ГЛАВРЕДУ:
Телеграм: @babr24_link_bot
Эл.почта: newsbabr@gmail.com

ЗАКАЗАТЬ РАССЛЕДОВАНИЕ:
эл.почта: bratska.net.net@gmail.com

КОНТАКТЫ
Бурятия и Монголия: Станислав Цырь
Телеграм: @bur24_link_bot
эл.почта: bur.babr@gmail.com

Иркутск: Анастасия Суворова
Телеграм: @irk24_link_bot
эл.почта: irkbabr24@gmail.com

Красноярск: Ирина Манская
Телеграм: @kras24_link_bot
эл.почта: krasyar.babr@gmail.com

Новосибирск: Алина Обская
Телеграм: @nsk24_link_bot
эл.почта: nsk.babr@gmail.com

Томск: Николай Ушайкин
Телеграм: @tomsk24_link_bot
эл.почта: tomsk.babr@gmail.com

Прислать свою новость

ЗАКАЗАТЬ РАЗМЕЩЕНИЕ:
Рекламная группа "Экватор"
Телеграм: @babrobot_bot 
эл.почта: eqquatoria@gmail.com

https://t.me/babr24
https://vk.com/irkbabr
mailto:newsbabr@gmail.com
https://babr24.com/?auttxt=43
https://babr24.com/?auttxt=43
https://t.me/babr24_link_bot
mailto:newsbabr@gmail.com
mailto:bratska.net.net@gmail.com
https://t.me/bur24_link_bot
mailto:bur.babr@gmail.com
https://t.me/irk24_link_bot
mailto:irkbabr24@gmail.com
https://t.me/kras24_link_bot
mailto:krasyar.babr@gmail.com
https://t.me/nsk24_link_bot
mailto:nsk.babr@gmail.com
https://t.me/tomsk24_link_bot
mailto:tomsk.babr@gmail.com
mailto:newsbabr@gmail.com
https://t.me/babrobot_bot
mailto:eqquatoria@gmail.com


СТРАТЕГИЧЕСКОЕ СОТРУДНИЧЕСТВО:
эл.почта: babrmarket@gmail.com

Подробнее о размещении

Отказ от ответственности

Правила перепечаток

Соглашение о франчайзинге

Что такое Бабр24

Вакансии

Статистика сайта

Архив

Календарь

Зеркала сайта

Версия системы: 3.1 Загрузка страницы, сек: 0 Генератор sitemap

mailto:babrmarket@gmail.com
https://babr24.com/?sdoc=reklama
https://babr24.com/?sdoc=otvet
https://babr24.com/?sdoc=copy
https://babr24.com/?sdoc=fran
https://babr24.com/?sdoc=babr
https://babr24.com/?sdoc=nexts
https://babr24.com/?sdoc=stat
https://babr24.com/?ev=arhiv
https://babr24.com/?ev=farh
https://babr24.com/?sdoc=mirror
https://babr24.com/?sdoc=vers_news
https://gensitemap.ru/
https://www.liveinternet.ru/click

	Трудно быть женщиной: чтобы оставаться стройной, надо много зарабатывать
	НАПИСАТЬ ГЛАВРЕДУ:
	ЗАКАЗАТЬ РАССЛЕДОВАНИЕ:
	КОНТАКТЫ
	ЗАКАЗАТЬ РАЗМЕЩЕНИЕ:
	СТРАТЕГИЧЕСКОЕ СОТРУДНИЧЕСТВО:


