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Записки понаехавших: трудности переезда,
жизнь в Корее
Переезд. Переезд у многих ассоциируется с чем-то новым, радостным. Это как начать писать книгу жизни с
чистого листа. Эйфория. А если это переезд в другую страну? Рядом нет никого из друзей и близких.
Страшно? Поначалу не очень. Воспринимается все как одно большое приключение. И начинается оно с
подготовки и ожиданий.

До переезда

Жизнь до переезда похожа на череду сплошных трудовых будней. Где человек крутится, как белка в колесе,
пытаясь скорей, бегом решить все свои дела. Параллельно он умудряется еще построить какие-то планы,
написать список того, чем обязательно займется после отъезда. В свое плотное расписание впихивает
встречи с друзьями, родственниками, коллегами.

Переезд

Другая страна. Другие люди. Другая культура. Другой язык. Все другое, не похожее. И поначалу это радует.
Смена обстановки помогает бороться со стрессом, который успел накопиться за время непрерывной работы.
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Серые дни разбавляются красками новых мест, улыбки совершенно не знакомых людей вселяют оптимизм.
Человек утверждается в мысли, что все обязательно будет хорошо. Эта мысль настраивает его на
работоспособный лад, и он готов свернуть горы. В голове роятся свежие идеи, только успевай записывать.

Но в какой-то момент эйфория заканчивается. Реальность больно бьет по голове, спадают розовые очки и
жизнь перестает казаться чем-то сказочным. Обычно этот этап адаптации наступает у людей через год после
переезда. Однако все мы уникальны, поэтому у некоторых он может начаться раньше, у некоторых позже, а
кто-то вообще может его избежать.

Жизнь в Корее

До переезда жизнь в Южной Корее казалась проще, лучше. Лучше в плане сервиса, медицины, экономики. И
это действительно оказалось так. Однако не все так безупречно. За высокими зарплатами стоят кабальные
рабочие графики. Некоторые корейцы работают вообще без выходных, отдыхают только по очень большим
праздникам, ну, и в отпуске (максимум шесть дней). Да, за этом им платят очень даже хорошо, но и цены в
стране утренней свежести не маленькие. Исключение - косметика. Недвижимость стоит вообще космических
денег.

Пример: чтобы снять однокомнатную квартиру не в центре города, надо внести депозит (заплатить хозяину
апартаментов. Депозитный взнос составляет около 300-500 тысяч рублей. Плюс сразу оплатить кварплату -
еще 30 тысяч рублей. Депозит съемщик получает обратно, когда съезжает с квартиры. А теперь представьте,
сколько стоит снять однушку в столице. А если купить? Такую роскошь себе не могут позволить большинство
жителей Южной Кореи, несмотря на высокие зарплаты. Поэтому практически все берут кредиты.

Если вы иностранец и переехали жить в Корею, не в центральную часть, то точно почувствуете себя
знаменитостью. На вас постоянно будут обращать внимание, кто-то даже откровенно начнет пялиться. И не
всегда такое внимание - показатель хорошего отношения. Где-то из-за того, что вы иностранец, будут
смотреть косо. От этого быстро устаешь, хочется принять душ и смыть липкий взгляд. Сложнее вдвойне, когда
рядом нет ни одного русского человека.



В Южной Корее начинаешь скучать по гречневой каше. Здесь ее нет, зато есть чай из гречки, мука из гречки.
Местный сыр безвкусный, творога, сметаны, ряженки - нет. Зато есть разные йогурты и несладкий шоколад.

Зимой квартиры греет пол, нет батарей. Поэтому по дому все ходят в теплых вещах. Здесь начинаешь ценить
российский отопительный сезон.
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