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Врачи выяснили, в каких регионах России
чаще всего болеют шизофренией
Специалисты Национального медицинского исследовательского центра психиатрии и наркологии имени В. П.
Сербского изучили, где в России чаще всего страдают шизофренией.

Исследовались данные за 2016 год: ученые подсчитали, сколько выявлено случаев заболевания
шизофренией на 100 тысяч населения.

Самый высокий уровень заболеваемости зафиксировали в Центральном федеральном округе
– 370,9 случая больных шизофренией на 100 тысяч населения

Затем идут Уральский – 343,2 случая и Сибирский – 343,1.

Реже всего от шизофрении страдают на Северном Кавказе – 288 и в Южном федеральном
округе – 299,2.

Также врачи считают, что с 2012 по 2016 год уровень заболеваемости снизился на 1,1% (с 493,7
до 488,5 тысячи человек).

Разницу в распространенности болезни по регионам врачи пока не объясняют. Борис Казаковцев, глава
отдела эпидемиологических и организационных проблем центра, сообщил, что необходимы специальные
исследования по медико-географическим данным и анализ качества оказания психиатрической помощи в
регионах. Тогда можно будет делать выводы о причинах разницы.

Напомним, что ранее были опубликованы исследования по уровню «депрессивности» регионов. Выяснилось,
что самый высокий уровень заболеваемости депрессией - в Сибирском федеральном округе (96,6 на 100 тыс.
населения).
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