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Житель Красноярска побил мировой рекорд
по количеству подтягиваний
56-летний красноярец Николай Каклимов за 24 часа подтянулся 7 345 раз, тем самым побив мировой рекорд в
7 306 подтягиваний, принадлежавший жителю США Андрею Шапиро.

Свой суточный марафон мужчина начал в половине девятого утра 25 ноября. Место действия – спортзал
красноярского индустриально-металлургического техникума.

Стоит отметить, что Николай
является мастером спорта по
полиатлону.

Свое восхождение к мировому
рекорду спортсмен запечатлел на
видеокамеру. Запись уже отправили
в редакцию мировой книги рекордов
для официального подтверждения.

Это достижение новоиспеченный
рекордсмен посвятил своему
пятилетнему сыну.
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