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Жителей Бурятии предупреждают: первый
лёд очень опасен!
Инспекторы по маломерным судам МЧС России предупреждают: ледовое полотно на водоемах только-только
формируется, а рыбаки уже потянулись на водоемы.

Если наступили заморозки, это не означает, что лед стал прочным. Лед на водоемах будет непрочным до
наступления устойчивых морозов. Любителям зимней рыбалки нужно дождаться, когда толщина ледового
покрова составит как минимум 20 сантиметров.

Опасные места затянутого льдом водоема: участки, покрытые толстым слоем снега; участки с быстрым
течением и родниками; участки с выступающими на поверхность кустами, травой; в местах впадения ручьев и
сточных вод; участки, где ведется заготовка льда.

Фото: ГУ МЧС.

Выезд на лед на автотранспорте опасен всегда,
даже суровой зимой, и возможен только по
специально оборудованным переправам.

Специалисты рекомендуют

Если вы провалились под лед: не паникуйте, не
делайте резких движений, стабилизируйте дыхание;
раскиньте руки в стороны, постарайтесь зацепиться
за кромку льда, придав телу горизонтальное
положение по направлению течения; попытайтесь
осторожно налечь грудью на край льда и забросить
одну, а потом и другую ногу на лед; перекатываясь,
медленно ползите к берегу в ту сторону, откуда
пришли.

Если на ваших глазах под лед провалился человек, помните: к месту пролома во льду нельзя подходить, надо
ползти на животе с раскинутыми в сторону руками и ногами. Если под рукой окажутся доска, шест или багор,
толкайте их перед собой и подавайте пострадавшему. Как только он ухватится за них руками, тяните его
ползком на берег или на крепкий лед.

При несчастном случае на льду срочно звоните на телефон пожарно-спасательной службы МЧС России - 101.

Предложить свою тему и связаться с редакцией Бабра в Бурятии можно по адресу bur.babr@gmail.com
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