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Лайфхаки для путешественника: как
сэкономить и отдохнуть
Поговорим о маленьких хитростях, которые помогут сэкономить ваше время, деньги и нервы. Эти советы
сделают ваше путешествие намного проще и приятнее.

Лайфхак №1: отслеживайте цены

Все мы знаем, что цена на билеты постоянно меняется и чем ближе дата вылета, тем она выше. Поэтому
бронировать билет надо заранее – это поможет вам значительно сэкономить. Чтобы выбрать оптимальный
вариант не надо сутками мониторить сайты авиакомпаний в ожидании долгожданной скидки. Есть очень
крутые приложения, где уже давно все разработано. Вы только выбираете нужный город, страну и вам
предлагают самые дешевые рейсы разных авиаперевозчиков.

Также можно подключить
уведомления о снижение цены на
билет. Вам на почту будут приходить
сообщения об изменениях в
стоимости рейса.

Полезные приложения можно скачать
в Google Play и App Store. За ценами
лучше следить в Skyscanner и
Aviasales.

Лайфхак №2: воспользуйтесь
stopover

Stopover – бесплатная остановка в транзитном пункте, где вы можете остаться на сутки и более. Например,
если вы летите в Таиланд через Шри-Ланку, можно сделать остановку в Коломбо и попутешествовать там дня
три. Самое классное – стоимость билета не изменится. Сделать stopover можно и через приложение Aviasales.
Находите ссылку «составить маршрут» и выбираете, где хотите сделать остановку. Чтобы не прогадать и не
переплатить, сравните стоимость билетов по отдельности с учетом разных дней вылета и прилета.

Если планируете задержаться в городе более чем на сутки, багаж лучше взять с собой.

Лайфхак №3: как вместить в
чемодан больше вещей

Итак, билеты куплены, собираем
чемодан. Как взять с собой больше
вещей и как не взять ничего лишнего?

Для начала, посмотрите внимательно
на те вещи, которые собираетесь
упаковывать. Убедитесь, что это вам
точно понадобится. Все вещи «на
всякий случай» уберите подальше.
Готово. Теперь собираем чемодан.
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На дно кладем фен и обувь, сворачиваем вещи валиком – это
значительно сэкономит место. Рубашки и пиджаки можно аккуратно
складываем стопочкой. Ремни и провода от различных устройств
экономнее разместить вдоль стенок чемодана.

Также можно использовать вакуумные пакеты. Герметичная упаковка
позволяет в разы уменьшить объем изделия. Гигиенические
принадлежности и косметику кладем в последнюю очередь, в верхнюю
часть чемодана или специальный отдел. Убедитесь, что все колпачки
закрыты.

Лайфхак №4: возьмите в дорогу овсянку

Вы приверженец правильного питания? У вас длительный перелет или пересадка в другом аэропорту?
Овсянка подойдет для полезного перекуса.

Возьмите пакетик, типа zip-lock, насыпьте в него овсянки (можно добавить орешки). В самолете попросите
кипятка, чтобы развести полезный завтрак. В аэропортах есть бойлеры с водой, там вы можете сами налить
горячей воды и перекусить.

Лайфхак №5: спрей для лица

У вас долгий перелет, а кожа сохнет? Вы можете взять с собой увлажняющий спрей для лица в мини-формате
или тканевую маску. Это спасет вашу кожу от сухости.

Посмотри на состав: среди ингредиентов не должно быть парабенов, сульфатов и других вредных веществ.

Лайфхак №6: бесплатные «плюшки»

У многих авиаперевозчиков есть перечень free услуг для пассажиров. Вы об этом не узнаете, если не спросите
напрямую. Игрушки, мозаики и карандаши для детей, влажные салфетки, печеньки и соки – не стесняйтесь
спрашивать, за это с вас никто не возьмет деньги.

Лайфхак №7: единая карта туриста

Единая карта туриста даст вам возможность сильно сэкономить на городских маршрутах. Например, вы во
Франции за 48 евро можно купить двухдневный «проездной» по 50 парижским музеям.



Также не забывайте про бесплатные достопримечательности и развлечения. Информацию об этом можно
найти заранее в интернете.

Лайфхак №8: живи бесплатно

Чтобы сэкономить на проживании, можно поселиться в квартире у местных жителей. Есть замечательное
приложение Couchsurfing Travel App, его вы можете скачать в Google Play и App Store. Заходите в приложение,
выбираете город, в который хотите поехать, смотрите профили местных жителей и читаете отзывы о них.
Затем связываетесь с человеком. Так у вас появляется место, где вы будете бесплатно жить и бесплатный
гид.

Путешествовать можно комфортно, если знать как. А какие лайфхаки используете вы, когда отправляетесь в
поездку?
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