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Учёные выяснили, как на мужчин влияет
первый просмотр порно
Учёные выяснили как то, во сколько и при каких обстоятельствах мужчина впервые посмотрел фильм «18+»,
влияет на его дальнейшую жизнь.

Результаты своего исследования специалисты представили на 125-м ежегодном съезде Американской
ассоциации психологов. Они уточняют, что проводили его для того, чтобы выяснить как возраст первого
знакомства с порнографией определяет дальнейшего отношение мужчины к женщинам. Например, станет ли
он вести беспорядочную половую жизнь или будет пытаться добиться власти над женщиной. По их словам,
это может помочь в борьбе с изнасилованием и в решении эмоциональных и социальных проблем мужчин,
увлекающихся порно.

Так, они опросили 330 мужчин,
возраст которых варьировал от 17 до
54 лет. Респонденты должны были
описать свой первый опыт просмотра
порно и ответить на 46 вопросов.

Выяснилось, что, во-первых, в
среднем мужчины начинают смотреть
фильмы «18+» в 13-летнем возрасте.
Во-вторых, 43,5% мужчин отметили,
что это произошло случайно, 33,4%
искали порно целенаправленно, еще
17,2% столкнулись с принуждением к
просмотру. Остальные воздержались
от комментариев.

Однако полученные результаты того, как возраст влияет на дальнейшую жизнь мужчины, удивили учёных.

«Мы обнаружили, что чем моложе был мужчина на момент первого просмотра порно, тем
более вероятно он оказывался склонен искать власти над женщинами. А чем старше, тем
больше ему хотелось соответствовать образу плейбоя. Это вызывает много вопросов, так как не
соответствует тому, что мы знаем о гендерной социализации и влиянии медиа на мужчин», -
комментирует один из авторов исследования Алисса Бишманн.

Также они выяснили, что условия первого просмотра не повлияли на стремление мужчин к власти над
женщинами или разгульному образу жизни.

Бишманн также добавляет, что в данном проекте не были учтены такие факторы, как религиозность,
сексуальная активность, отрицательные сексуальные переживания, эмоции, испытанные при первом
просмотре. Поэтому для полного понимания психологии мужчин, необходимо провести ещё несколько
исследований.
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