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UTo ecTb «A0MUHI», a YTO — «/IEKapCTBO»?

locoyma npuHAna B NepBOM YTEHUM NOMPaBKK B deaepanbHbli 3akoH «O PU3KyNbType 1 cnopTte». 3aKOHOMPOEKT
MPUW3BaH PasfenuTb NOHATUA «JOMUHI» U «JieKapcTBO». Cervac Aeno A0XOAWT A0 abcyplia B «YepHbI CIMCOK»
BXOZMT AaXe MUKCTypa oT Kawwnd. CaMu CrnopTCMeHbl CXOAATCA BO MHEHUM, YTO NPUMEHEHNE MEAMLMHCKMX
npenaparos - 3TO JIMYHbIA BbIOOP KaxKAOro.

B «uepHbIi cnmvcok» MexayHapoAHOro OfIMMMMIMCKOro KomuTteTa BxoauT 142 npenapata, He cuMTasa aHasnoros u
3amMeHuTenen. CMCOK HACTOSBKO BESUK, YTO BKIKOYAET NOMUMMO NPenapaToB, KOTOPbLIE NOBLILIAOT PU3NYECKNE
®YHKLMM opraHuama, NpuBbIYHbIE IEKAPCTBA U3 paspada Tex, YeM Mosb3ytTcA 0ObIYHbIE NOAM.

CnopTcMeHbl YacTo nonyyaroT TpaBMbl Unu npocto 6onetoT. M, uTobbl BLIMTU Ha CTapT, NOPOM HeoOXoAWMBI
3JiIeMeHTapHble NeKapcTBa. OﬂHaKO cnopTcMeHa MOoryT ynnynuTb B NPUMEHEeHUU 3anpeLleHHbIX npenapartos.
[MpenapaTbl oCcTalOTCA B OpraHM3Me cnopTcMeHa Ao nonyroga. A coBpemMeHHaA MeToAuKa No3BOSAET SIerko BblABUTL
ZIOMUWHT, [iaXKe eCcriv ero CoaepXaHvue B opraHvWame paBHO OZHOW Kanse Ha Lenblii 6acceiH.

lMoKa COCTOAMOCH TOMBKO NepBoe YTeHne peaepansHoro 3akoHa «O criopTe». Bekope nocneayeT BTOpoe 1 TpeTbe,
BCE 970 3aMeT He MeHee roaa. Mexay Tem cnopTcMeHam v Ux Bpayam ocTaeTca caMiM PeLlath, YTO eCTh
«JOMUHI», a YTO — «JIEKapCTBO».
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