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Елена Образцова и Владимир Спиваков
раскрывают секреты успеха
Секретами мастерства и успеха поделились сегодня с иркутскими журналистами всемирно известные
исполнители, народные артисты Елена Образцова и Владимир Спиваков. Они приехали в Иркутск для участия
в музыкальном фестивале "Звезды на Байкале".

Оперную диву Елену Образцову мы застали на репетиции. Аккомпанирует Денис Мацуев - именно тот, ради
кого певица прибыла в Сибирь. Она призналась, что выступить вместе с именитым иркутским пианистом
желала несколько лет. И вот мечта сбылась: завтра на закрытии фестиваля новый дуэт исполнит классику и
джаз.

Елена Образцова в Иркутске в третий раз. Говорит, что безумно влюблена в нашу публику и наши залы. Хоть
и призналась, что перед выходом на сцену - будь то ла Скала, Карнеги Холл или обычный концертный зал -
каждый раз испытывает дрожь. Во многом бороться с волнением помогают профессиональные секреты. "Я в
день концерта всегда сижу дома, чтобы никого не видеть, не схватить чужих эмоций или энергетики плохой. Я
всегда ем только в два часа дня: кусок мяса и чашечку кофе. Мясо для силы, кофе для страсти", - рассказала
Елена Образцова, народная артистка СССР.

Постоянный спутник и талисман знаменитой певицы - черный пудель Кармен. Собака объездила с хозяйкой
весь мир и, конечно, не смогла пропустить выступление в Иркутске. "Это просто как моя дочка. Когда мне ее
принесли, она была очень малюсенькая, подстриженная подо льва. С тех пор мы никогда не расстаемся. Вот
сейчас нам предстоит разлука, так как в Японию с собаками не пускают. Даже не знаю, как я все это
переживу", - говорит Елена Образцова.

После репетиции пресс-конференция в Доме актера. Один из первых вопросов: как Вам удается быть в такой
замечательной форме? Довольная и полная энергии в свои "за 60" Елена Образцова, ничуть не смущаясь,
говорит о своем возрасте, пластическом хирурге и маленьких женских хитростях. "Я очень не люблю певиц,
которые себя распускают, выходят на сцену толстые, как шкафы. Вы не думайте, что так легко оставаться
молодой и красивой до старости. Это требует очень много слез, но и радости доставляет тоже много", -
сказала Елена Образцова.

К середине пресс-конференции гостей за столом стало больше. К беседе подключился народный артист
СССР, основатель и главный дирижер оркестра "Виртуозы Москвы" Владимир Спиваков. Маэстро был более
сдержан в своих эмоциях и больше философствовал об искусстве. С некоторой горечью и гордостью
одновременно вспоминал далекие 70-е, когда к русским артистам за рубежом относились, мягко говоря,
настороженно. В частности, вспомнил о сольном выступлении в Нью-Йорке. "Какой-то человек выбежал с
десятого ряда партера на сцену и кинул мне прямо в солнечное сплетение банку с краской. По-английски это
называется пейнт-бум. Я думал, что меня убили. У меня была боль дикая, но пальцы продолжали двигаться,
как у лягушки лапки. И вдруг я увидел красную каплю на скрипке и понял, что это краска", - рассказал
Владимир Спиваков, народный артист СССР.

Несмотря на инцидент, Спиваков доиграл до конца. А после этого перед Спиваковым извинялся лично мэр
Нью-Йорка. Сейчас, говорит маэстро, времена изменились. На концерты ходят те, кому это действительно
нужно. Вот и сегодня на выступлении "Виртуозов" в зале Иркутского музыкального театра не было свободных
мест. Этот фестиваль горожане запомнят надолго.
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